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खबर संक््ेप
श्मशान भूजम की व्यवस्था
करने की मांि की
भिवानी। बहुजन समाज पाट््ी के
नेता पवन ठाकुर ने रमनी बायपास
के उस पार रवकरसत हो रहे सेक्टरो्
एवं ररहायशी कॉलोरनयो् म्े दाह
संथ्कार के रलए श्मशान िूरम की
गंिीर कमी को लेकर नगर पररिद
व रजला प््शासन से तत्काल कदम
उठाने की मांग की है। पवन ठाकुर
ने कहा रक रमनी बायपास के उस
पार िारत नगर, बै्क कॉलोनी,
एमसी कॉलोनी, रवकास नगर,
कोट रोड क््ेत्् से जुड्ी अनेक
गरलयां तिा आसपास की अन्य
कॉलोरनयां पूण्य र्प से आबाद हो
चुकी है्। इन क््ेत््ो् म्े हजारो् पररवार
रनवास कर रहे ह्ै, लेरकन आज िी
दाह संथ्कार हेतु श्मशान िूरम
उपलब्ध नही् है, जो प््शासरनक
लापरवाही को दश्ायता है।

रोहिक, रजववार, 21 जदसंबर 2025
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परिवहन रवभाग में उपरनिीकंंक अमिजीत ने तीन मेडल जीतकि बनाया नेशनल रिकॉडंड

ऑल इंडिया डसडवल सड्विसीज एथलेडटक्स
चै्डियनडिि मे् िो कम्िचाडरयो् ने जीते ििक
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खेल व रखलार्डयो् की धरती कहे
जाने वाले रिवानी के सरकारी
कम्यचाररयो् ने एक बार रफर सारबत
कर रदया रक अगर जज्बा हो तो
दफ्तर की फाइलो् के बीच िी
अपनी रफटनेस और खेल के जुनून
को रजंदा रखा जा सकता है। रबहार
के पटना स्थित पाटरलपुत्् खेल
थ्टेरडयम मे् 13 से 15 रदसंबर को
आयोरजत ऑल इंरडया रसरवल
सर्वयसीज एिलेरटक्स चै्रपयनरशप
2025-26 मे् रिवानी के दो
जांबाज कम्यचाररयो् ने पदको् की
झड्ी लगाकर रजले का नाम पूरे
देश मे् रोशन रकया है। प््रतयोरगता
मे् देशिर से करीबन 1300
रखलार्डयो् ने अपनी प््रतिारगता
रदखाई िी। पदक रवजेता दोनो्
कम्यचाररयो् अमरजीत व गांव
बड्ेसरा रनवासी अरमत का
शरनवार को िीम थ्टेरडयम म्े
पहुंचने पर खेलप््ेरमयो् ने जोरदार
थ्वागत रकया।

समि्य ग््ीन सोसायटी के
सदथ्यगण रवजय रसंह गोठड्ा,
राजकुमार श्योराण, कण्य रसंह
श्योराण, नरे्द्् घणघस, श््ीपाल
यादव, प््वक्ता बालरकशन, ररतेश
रमत््ल, राजेश रसंघल, अरमत
रमत््ल, रनदेशक शमशेर रसंह,
सुमन बालाजी, रवजेता कम्यचारी
अमरजीत के रपता रणबीर रसंह,

सरपंच बलवान, सरपंच सतबीर,
कैप्टन उमेद, एसआई कृष्ण,
धम्यबीर सांगवान, अशोक तालु,
एसआई सुमेर, सुमेर सुखपुरा,
सुरशे ठेकेदार, अरधवक्ता रवकास
रसंहमार, चंद््िान, सुरे्द्् शम्ाय, मोनू
वम्ाय आरद मौजूद रहे। 

इस दौरान समि्य ग््ीन सोसायटी
के सदथ्यो् ने गांव रशमली रनवासी
अध्यापक िूपे्द्् चाहर के पुत्् रंजन
चाहर को िारतीय सेना मे्
लेफ्टीने्ट पद पर चयन होने पर
सम्मारनत रकया। ऑल इंरडया
रसरवल सर्वयसीज एिलेरटक्स
चै्रपयनरशप मे् रिवानी की डीसी
कॉलोनी के रनवासी और हररयाणा
पररवहन रविाग मे् पररवहन
उपरनरीक््क के पद पर तैनात
अमरजीत चै्रपयनरशप के सबसे
बड्े रसतारो् मे् से बनकर उिरे।
उपरनरीक््क अमरजीत ने 40 से 60

आयु वग्य मे् 4 बाई 100 मीटर ररले
रेस थ्पध्ाय म्े थ्वण्य पदक जीता और
साि ही नेशनल ररकॉड्य िी अपने
नाम रकया। 100 मीटर दौड् मे्
रसल्वर मेडल, 400 मीटर दौड् मे्
ब््ो्ज मेडल पर कब्जा जमाया। इस
प््रतयोरगता मे् रसफ्क अमरजीत ही
नही् गांव बड्ेसरा के रहने वाले
और बागवानी रवकास अरधकारी
अरमत ने िी ट््ैक पर अपनी चमक
रबखेरी। उन्हो्ने 100 मीटर दौड् मे्
रसल्वर पदक, 200 मीटर दौड् मे्
ब््ो्ज मेडल तिा 4 बाई 100 मीटर
ररले मे् रसल्वर मेडल अपने नाम
रकया। कोच देवे्द्् रसंह ने बताया
रक उन्हो्ने 17 वि््ो तक िारतीय
िल सेना मे् देश सेवा की तिा वि्य
2018 मे् सेना से सेवारनवृत्् होने के
बाद उनमे् खेल का जुनून जागा,
रजसके बाद उन्हो्ने खेलो् म्े
िागीदारी की।

भिवानी । पदक रवजेता कम्टचारियो् का स्वागत किते खेलप््ेमी। 

चरखी दादरी । िांव डोहका हनररा स्थथर चौधरी सूबेनसंह थ्टेनडरर रे्
व्रारार करिे रथा सुबह शार सैर करिे आिे वाले रुवाओ् सनहर सभी
ग््ारीणो् को अब ओपि एरर नजर की सुनवधा नरलेिी, इससे ग््ारीणो् रे्
उम्साह है। िौररबल है नक एरू थ्रॉल फाइिे्स बै्क िे सराजसेवा कार््ो
के रहर अपिी सीएसआर पहल के अंरि्मर थ्टेनडरर रे् अम्राधुनिक
ओपि एरर नजर की थ्थापिा कर ग््ारीण क््ेत्् र्े नफटिेस को िई नदशा
दी है। 
रे ओपि एरर नजर रुवाओ्, नखलाडिरो् और थ्थािीर िािनरको् के नलए

आकष्मण का के्द्् बि चुका है। रह पूरी ररह से नि:शुक्क सेवा है। बै्क
अनधकानररो् व रौनजज ग््ारीणो् िे बरारा नक ओपि एरर नजर रे् डबल
एरर वॉकर, चेथ्ट प््ेस, लेि प््ेस, पैरेलल बार, क््ॉसनफट सनहर कुल 12
आधुनिक नफटिेस उपकरण लिाए िए है्। नजर रे् प््नरनदि बड्ी संख्रा
रे् ग््ारीण, बुजुि्म, रुवा निःशुक्क लाभ उठा रहे ह्ै, नजससे के््त्् रे् थ्वथ्थ
जीविशैली को बढ़ावा नरल रहा है। बै्क द््ारा थ्टेनडरर पनरसर रे् खेल
आधानरर वॉल पे्नटंि एवं नदशा-सूचक बोड्म भी लिाए िए है्, नजससे ि
केवल पनरसर का सौ्दर्म बढ़ा है, बस्कक आिंरुको् को सुनवधाजिक
राि्मदश्मि भी नरल रहा है। इस रौके पर एरू थ्रॉल फाइिे्स बै्क की
ररफ से क््ेत््ीर प््रुख रुकेश अिेजा, शाखा प््बंधक प््दीप कुरार, क्लथ्टर
हेड अनरर सचदेवा, राक््ेनटंि रैिेजर रनवकांर रादव, कालूवाला की
ररफ से अनिल आनद रौजूद रहे।

खेल स्िेजडयम मे् स्थाजपि जकया ओपन एयर जजम
चरखी दादरी। िावं लाड रे ्चल रही खडं स््रीर खले प््नररोनिरा क ेसरापि
पर बरौर सरपचं प््दरूि, धर्मसिेा प्द्शे सनचव ओरप्क्ाश व प्व्ीण िोलािढ़
ि ेनखलाडिरो् को सम्रानिर उिका हौस्ला अफजाई की। बाढ़ड््ा खंड क ेरहर
नवनभनि् खलेो ्के जनरए ग््ारीण रवुाओ ्िे अपिी खले प्न्रभा को नदखारा। ररेा
रवुा भारर केद्् ्बल्ॉक को-ऑनड्ििटेर प्व्ीण िोलािढ़ ि ेबरारा नक बॉलीवाल
रे ्लाड ए नवजरेा व लाड भी उपनवजरेा रही। वही ्खो-खो रे ्खेडीबरुा की टीर
नवजरेा व कारीधारणी उपनवजरेा रही। परुष् 400 रीटर दौड रे ्संजर प्थ्र व
आशीष न््दरीर थथ्ाि पर रह।े रनहला वि्म 100 रीटर रे ्सीरा खडेीबरुा पहला
व रध ु ि े दसूरा थथ्ाि प््ापर् नकरा। शॉट पटु परुष् रे ् शनशकांर ि े पहला,
आशीष ि े दूसरा, रनहला वि्म रे ् रधु ि े पहला व थि्हेा ि े दूसरा थथ्ाि 
प््ापर् नकरा। 
वही ्लम्बी कदू पुरष् वि्म रे ्संजर पहला, अनरर ि ेन््दरीर, वही ्रनहला वि्म

रे ्सीरा ि ेपहला, रध ुि ेदूसरा थथ्ाि पारा। ऊचंी कदू रे ्अनरर ि ेपहला व
सधुीर ि ेदूसरा रथा रनहला वि्म रधु ि ेपहला व थि्हेा ि ेदूसरा थथ्ाि प््ापर्
नकरा। बल्ॉक कोनड्ििटेर प्व्ीण िोलािढ़ ि ेकहा नक बल्ॉक स्र्ीर खलेकदू
प्न्ररोनिरा रे ् नवजेरा टीरो् एवं एथलेनटकस् खेल र्े प्थ्र रहे नखलाडिरो् को
समर्ानिर कर नजला स्र् पर चरि नकरा। प्न्ररोनिरा र्े निण्ामरक की भनूरका
कणुाल कोच लाड व रोनहर कोच लाड ि ेपररजीर कोच खडेीबरुा, अजर कोच
कारीधारणी ि ेनिभाई। ग््ार पचंारर लाड सरपचं प््दरूि व बल्ॉक कोनड्ििटेर
प्द्ीप सोहासंरा ि ेबरारा नक खलेकदू प्न्ररोनिराए ंि कवेल रिोरजंि का
साधि है,् बस्कक रह वर्सक्र के शारीनरक, रािनसक और सारानजक नवकास
रे ् भी रहमव्पणू्म भूनरका निभारी है।् इस अवसर पर सरपचं प्द्रूि शरा्म,
रोनहर कोच लाड, धर्मसेिा प््देश रहासनचव ओरप््काश लाड, ब्लॉक
कोनड्ििटेर प््दीप सोहासरंा, पररजीर कोच, अजर कोच, राजकरुार सिै,
राजशे, देसरार व राजेद्् ्पीटीआई आनद रौजदू रहे।

खो-खो मे् खेड़ीबुरा की िीम ने मारी बाजी

रिवानी । रवजेता टीम को सम्मारनत किते अरतरथ।  फोटो: हरििूिम

हलवाजसया स्कूल मे् जवद््ाज्थियो् को
करवाया ध्यान योि का अभ्यास 
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हलवारसया रवद््ा रवहार मे् ‘आट्य
ऑफ रलरवंग’ संथ्िा के सदथ्य
अलका तंवर, यती्द््नाि व अज्युन
प््ताप रसंह ने रशरकत की। 

काय्यि््म की शुर्आत सरथ्वती
वंदना से की गई। रवद््ालय म्े
आयोरजत काय्यि््म का उद््ेश्य
रवद््ार्िययो् को रवश्् ध्यान रदवस के
बारे म्े जानकारी देकर ध्यान योग के
माध्यम से मानरसक शांरत एवं
शारीररक थ्वाथ्थ्य को बढ्ावा देना
रहा। काय्यि््म के दौरान अलका
तंवर एवं यती्द््नाि ने रवद््ार्िययो् से
अनेक प््श्न रकए रजनके बच््ो् ने
बडे् ही उत्सारहत होकर अलग-

अलग जवाब रदए। उन्हो्ने बच््ो् को
अभ्यास करवाते हुए बताया रक
ज््ान के माध्यम से हमे् एकाग््ता,

आत्म रनयंत््ण और मानरसक शांरत
प््ाप्त होती है,रजससे पढ्ाई मे् बच््ो्
की र्रच बनती है। 

रवद््ालय के पुरात््न छात्् अज्युन
प््ताप ने बताया ज््ान की सही
प््र््िया हमे् एक बेहतर इंसान बनने
मे् सहायक है। रवद््ालय प््शासक
डॉ. शमशेर रसंह अहलावत ने
काय्यि््म की सराहना की। रवद््ालय
प््ाचाय्य रवमलेश आय्य ने बताया रक
ध्यान जीवन का अरिन्न अंग है,
हमे् ध्यान योग का अभ्यास करना
चारहए, रजससे हम अपने लक्््यो् को
आसानी से प््ाप्त कर सकते ह्ै। 
ये रहे मौजूद
इस अवसर पर उपप््ाचाय्य दीपक
वरशष्् एवं माध्यरमक रविाग प््मुख
सुवीरा गग्य सरहत माध्यरमक रविाग
का समस्् थ्टाफ उपस्थित रहा।

दो युवाओ् ने रेयर ब्लड ग््ुप बी
नेिेजिव रत्िदान कर बचाई जान 
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रक्तदान को महादान कहा जाता है, रक्त ही जीवन का
एकमात्् ऐसा पदाि्य है, रजसका रनम्ायण रकसी फैक्ट््ी मे

नही् हो सकता। रक्त की पूर्तय केवल
रक्तदान से ही पूरी हो सकती है,

इसरलए हमे् रनयरमत रक्तदान करते
रहना चारहए, ये बात शतकवीर
रक्तदाता राजेश डुडेजा ने
आपातस्थिरत मे् रक्तदान करने
वाले रक्तदाताओ् को सम्मारनत
करते हुए कही।

उन्हो्ने बताया रक रनजी
अथ्पताल मे् दारखल मरीज के रलए

रेयर ब्लड ग््ुप बी नेगेरटव की दो यूरनट अज््े्ट तौर पर
आवश्यकता पड्ी तो पररजनो् ने रक्तवीर डुडेजा से
संपक्क साधा। उन्हो्ने ये सूचना तुरतं ही ग््ुप मे् डाली,
रजसके बाद दो सर््िय रक्तदाता देव वम्ाय व गोरीपुर से
रवकास कुमार ब्लड बै्क मे् पहुंचे तिा रक्तदान कर
ब्लड की पूर्तय की। शतकवीर रक्तदाता राजेश डुडेजा ने

कहा रक रक्तदान ऐकमात्् ऐसा सामारजक काय्य है,
रजसमे् कोई पैसा नही् लगता, बस्लक रक्तदान करने वाले
को िी शारीरीक एंव मानरसक फायदा रमलता है। उन्हो्ने
कहा रक रक्तदान करके हम रकसी जर्रतमंद की
रजंदगी बचा सकते है्। इस अवसर पर डॉ. रोरहत ने
बताया रक जर्रत के समय सूचना रमलने पर ब्लड बै्क
मे् पहुंचे व रक्तदान करे्। इस अवसर पर लेब टेस्कनश्यन
केशव व सतीश िी मौजूद रहे।

भिवानी । ‘आट्ट ऑफ रलरवंग के ध्यान
योग काय्टक््म को संबोरित किते
यती्द््नाथ। फोटो: हरििूिम

गांवो् म्े आधुरनक पेयजल व्यवथ्िा
पर 47 करोड खच्य हो्गे: सांगवान

चिखी दादिी । रवधायक
सुनील सांगवान ने बताया
रक दादरी रवधानसिा
के आधा दज्यन गांवो्
मे् पेयजल व्यवथ्िा
पर करीब 47 करोड
र्पए की रारश खच्य
की जाएगी।
जनथ्वाथ्थ्य रविाग द््ारा
तैयार की गई इस पररयोजना
की प््शासरनक थ्वीकृरत रमल चुकी
है। उम्मीद है रक नए वि्य मे् काय्य
शुर् हो जाएगा और आगामी गम््ी
सीजन के दौरान पेयजल की
रकल्लत नही् रहेगी। पेयजल
व्यवथ्िा आधुरनक तरीके से तैयार
की जाएगी।

रवधायक सुनील सांगवान ने
बताया रक जनथ्वाथ्थ्य रविाग द््ारा
गांव रमसरी, कासनी, सौ्प,
कोहलावास, लांबा व सांवड के दो
जलघरो् तक लोहार् कैनाल से

करीब साढे 10 रकलोमीटर
लंबी पेयजल के रलए

पाइप लाइन रबछाई
जाएगी। पाइप
लाइन उक्त सिी
गांवो् के जलघरो्
तक पहंुचेगी और

पय्ायप्त मात््ा मे् नही
पानी टै्को् मे् पानी

पहुंचाया जाएगा। रवधायक ने
बताया रक जनथ्वाथ्थ्य रविाग द््ारा
तैयार की गई इस आधुरनक
पररयोजना मे् रबजली के साि-साि
सोलर रसथ्टम िी लगाया जाएगा।
तारक जलघरो् के टै्को् तक पानी
पहुंचने मे् कोई रदक््त न आए।
रविाग द््ारा पररयोजना के रलए
टे्डर प््र््िया शुर् कर दी है और
जनवरी माह म्े टे्डर लगने की
उम्मीद है। अरधकाररयो् को रनद््ेश
रदए रक पेयजल व्यवथ्िा को शीघ््
पूरा करे्।

पढ्ाई मे् बच््ो् की बनती
है र्जि:अलका तंवर 

रक्त
ही जीवन का
एकमात्् ऐसा

पदार्थ है,
जजसका जनम्ाथण
जकसी फैक्ट््ी मे
नही् हो सकता
:राजेश डुडेजा   

रिवानी ।िक्तदाताओ् को प््माण पत्् देकि सम्मारनत किते
िक्तवीि िाजेश डूडेजा।  फोटो: हरििूिम

समज्पिि काय्िकि्ाि असली िाकि: फणीनंद््नाथ
हरिभूरि न्यूज:रभवानी

िारतीय जनता पाट््ी (िाजपा) की
संगठनात्मक मजबूती को लेकर
शरनवार को तोशाम के पीडब्ल्यूडी
रेथ्ट हाऊस मे् एक महत्वपूण्य शस्कत
के्द्् बैठक का आयोजन रकया गया।
बैठक का मुख्य उद््ेश्य आगामी
राजनैरतक चुनौरतयो् को देखते हुए
धरातल पर पाट््ी के आधार को और
अरधक सशक्त बनाना िा। 

बैठक मे् मुख्य वक्ता के तौर पर
िाजपा के प््देश संगठन महामंत््ी
फणी्द््नाि शम्ाय ने रशरकत की,
जबरक काय्यि््म की अध्यक््ता
िाजपा के रजला अध्यक्् रवरे्द््
कौरशक ने की। मुख्य वकत्ा
फणी्द््नाि शम्ाय ने काय्यकत्ायओ् को

संबोरधत करते हुए थ्पष्् रकया रक
िाजपा की असली ताकत उसका
समर्पयत काय्यकत्ाय है। 

उन्हो्ने संगठन की मजबूती के
रलए माइि््ो मैनेजमे्ट पर जोर देते
हुए कहा रक हर शस्कत के्द्् को
अपने अधीन आने वाले बूिो् पर
पैनी नजर रखनी होगी और के्द्् व
राज्य सरकार की जनकल्याणकारी
योजनाओ् को घर-घर तक पहंुचाना

होगा। शम्ाय ने रनद््ेश रदए रक पन्ना
प््मुखो् के साि रनरंतर बैठके् की
जाएं तारक मतदाताओ् के साि
सीधा और जीवंत संपक्क बना रहे।
उन्हो्ने काय्यकत्ायओ् म्े जोश िरते
हुए कहा रक संगठन मे् अनुशासन
ही सफलता की कंुजी है। हर
काय्यकत्ाय को एक रसपाही की िांरत
पाट््ी की रवचारधारा का प््चार
करना चारहए। 

अभेद्् जकला बना रहेिा
बठैक की अधर्क्र्ा कर रह ेनजला

अध्रक् ्नवरेद्् ्कौनशक ि ेसंिठि
रहारतं््ी को आश्स्् ्नकरा नक
नभवािी नजला भाजपा का अभदे््

नकला बिा रहिेा। उनह्ोि् ेकहा नक
नजल ेक ेसभी शसक्र केद्््ो ्पर कार

सचुार ्रप् से चल रहा ह ैऔर
कार्मकरा्मओ ्रे ्भारी उमस्ाह ह।ै

कौनशक ि ेकहा नक रखुर्रतं््ी के
िरेमृव् र्े हनरराणा सरकार और
प्ध्ािरतं््ी रोदी क ेिरेमृव् र्े केद्््

सरकार ि ेजो नवकास कार्म नकए है,्
व ेहरारी सबस ेबड्ी पंूजी ह्ै। उनह्ोि्े
कहा नक सिंठि रहारतं््ी द््ारा नदए

िए नदशा-निद््शेो ्को हर अक्र्श:
लािू करेि्।े नभवािी का एक-एक
कार्मकरा्म परूी निष््ा के साथ आिे
वाल ेसरर र्े पाट््ी के हाथ रजबरू

करि ेक ेनलए ररैार ह।ै 

नशामुक्त हभियाणा अभियान को लेकि युवाओ् ने लगाई ‘िन फॉि ड््ग फ््ी’ दौड्
भीम स्टेडियम से सीजेएम ने हरी झंिी डिखाकर डकया रवानाआयोजन 

हरिभूरि न्यूज :रभवानी

रजला रवरधक सेवा प््ारधकरण के
चेयरमैन एवं रजला एवं सत््
न्यायाधीश डीआर चारलया के
रनद््ेशानुसार मुख्य न्यारयक
मरजथ्ट््ेट एवं प््ारधकरण के सरचव
पवन कुमार की अध्यक््ता मे्
नशामुक्त हररयाणा अरियान के
तहत िीम थ्टेरडयम मे् ‘रन फॉर
ड््ग्स फ््ी’ दौड् का आयोजन हुआ।
सीजेएम पवन कुमार ने रन फॉर
ड््ग्स फ््ी दौड् को हरी झंडी रदखाकर
रवाना रकया। काय्यि््म मे् बड्ी
संख्या मे् युवाओ्, रवद््ार्िययो्, खेल
प््ेरमयो् ने पूरे जोश और उत्साह के

साि िाग रलया। दौड् के माध्यम से
युवाओ् को नशा से दूर रहकर
समाज को नशा मुक्त बनाने का
संदेश रदया गया। दौड् म्े शारमल
युवाओ् ने हािो् मे् नशा रवरोधी

संदेशो् की पर््िका और बैनर लेकर
पूरे शहर मे् जागर्कता का संदेश
फैलाया। इस अवसर पर रजला
खेल अरधकारी रवद््ानंद यादव
सरहत अनके कोच मौजूद रहे।

काय्यि््म को संबोरधत करते हुए
सीजेएम पवन कुमार ने कहा रक
नशा समाज के रलए गंिीर चुनौती
बन चुका है, जो रवशेि र्प से
युवाओ् के िरवष्य को अंधकार की
ओर धकेल रहा है। उन्हो्ने कहा रक
नशा केवल व्यस्कत को ही नही्,
बस्लक पूरे पररवार और समाज को
प््िारवत करता है। युवा देश की
शस्कत है् और यरद वही नशे की
चपेट मे् आ जाता है तो राष्््् की
प््गरत बारधत हो जाती है। ऐसे मे्
युवाओ् को रकसी िी प््कार के नशे
से दूर रहना जर्री है। उन्हो्ने
युवाओ् से आह््ान रकया रक वे थ्वयं
नशे से दूर रहे् और अपने आसपास

के लोगो् को िी इसके रखलाफ
जागर्क करे्। सीजेएम पवन ने
कहा रक खेल, योग, पढ्ाई और
रचनात्मक गरतरवरधयां युवाओ् को
नशे से दूर रखने का सशक्त माध्यम

है्। उन्हो्ने कहा रक रवरधक सेवा
प््ारधकरण द््ारा समय-समय पर ऐसे
जागर्कता काय्यि््म आयोरजत
रकए जाते रह्ेगे, तारक समाज के हर
वग्य तक यह संदेश पहुंच सके।

भिवानी। नशामुक्त हरियाणा अरियान को लेकि रनकाली गई ‘िन फॉि ड््ग फ््ी’
दौड् को िवाना किते सीजेएम पवन कुमाि। 

सरकारी योजनाओ् की जानकारी भी सांझा की 
उन्हो्िे बरारा नक िशा रथ्करी और िशीले पदाथ््ो् के सेवि के नवर्द््
कािूि रे् कड्े प््ावधाि ह्ै और ऐसे अपराधो् रे् संनलप्र लोिो् के
नखलाफ सख्र कार्मवाई की जारी है। साथ ही िशे के नशकार व्रस्कररो्
के पुिव्ामस और उपचार के नलए सरकार द््ारा चलाई जा रही रोजिाओ्
की जािकारी भी सांझा की िई। उन्हो्िे कहा नक िशारुक्र सराज के
निर्ामण के नलए केवल सरकारी प््रास ही िही्, बस्कक सराज के प््म्रेक
व्रस्कर की सहभानिरा जर्री है। रारा-नपरा, नशक््क और नरत्् सभी की
भूनरका रहम्वपूण्म है। कार्मक््र के दौराि रुवाओ् को िशा से दूर रहिे
की शपथ नदलाई िई।

काय्यि््म मे् ध्यान को रदनचय्ाय
का रहथ्सा बनाने पर बल रदया 

हरिभूरि न्यूज:बवानीखेड्ा

बवानी खेड्ा के बी. के. वररष््
माध्यरमक रवद््ालय मे् परवत््ता के
साि ‘अंतर्ायष् ्् ्ीय ध्यान रदवस’
हि््ोल्लास के साि मनाया गया।
रजसमे् कक््ा छठी से कक््ा आठवी्
तक के रवद््ार्िययो् ने योरगक
र््ियाओ् का अभ्यास रकया।
योगाचाय्य गजानन कौरशक के साि
आयुि रविाग से  डॉक्टर संजय एवं
डॉक्टर रनशा ने काय्यि््म मे् रशरकत
की। रवद््ालय प््ाचाय्य पंकज कुमार
रमश््ा, करनष्् रविाग संचारलका
मंजू मरलक, मनीि शंकर द््ारा
अरतरियो् को पुष्पगचु्छ एवं समृर््ि
रचन्ह िे्ट कर उनका थ्वागत
सत्कार रकया गया। 

काय्यि््म का शुिारंि शांरत मंत््
के साि हुआ। रवद््ालय प््ाचाय्य ने
रवद््ालय मे् पधारे अरतरियो् के प््रत
आिार व्यक्त रकया। उन्हो्ने
रवद््ार्िययो् को संबोरधत करते हुए
कहा रक आज हर कोई व्यस्कत
तनाव की स्थिरत मे् है। उन्हो्ने कहा
रक मेरा रवश््ास है यरद हम प््रतरदन
ध्यान को अपने जीवन मे् ग््हण करे्
तो बहुत सी मानरसक समथ्याओ् से

छुटकारा पा सकते है्। डॉ संजय ने
‘रवश्् ध्यान रदवस’ को मनाए जाने
की पूरी प््र््िया पर प््काश डालते
हुए बताया रक यनूाइटेड नेशन के
द््ारा 21 रदसंबर को रवश्् ध्यान
रदवस के र्प मे् मनाने का सुझाव
रदया गया। उन्हो्ने ध्यान को
रदनचय्ाय का रहथ्सा बनाने पर बल
रदया। डॉ रनशा ने बताया रक आज
दूसरी बार ध्यान रदवस मना रहे है।
इसको मनाने की शुर्आत 2024 से
शुर् हुई। यह 21 रदसंबर को
इसरलए मनाया जाता है क्यो्रक यह
साल का सबसे छोटा रदन होता है।
योगाचाय्य गजानन कौरशक ने ध्यान
से पहले कुछ यौरगक र््ियाओ् का
अभ्यास करवाया। उन्हो्ने
रवद््ार्िययो् को कपालिांरत,
अनुलोम-रवलोम, भ््ामरी,  उज््यी
तिा प््णव प््ाणायाम का अभ्यास
करवाते हुए जीवन मे् इनकी महत्््ता
पर प््काश डाला। इस अवसर पर
रवद््ालय प््बंधन सरमरत के सरचव
योगेश शम्ाय, सदथ्य सुरेश जांगडा,
सुरेश शम्ाय, वररष्् रविाग संचालक
योगेन्द्् रसंह, रसंपी, रशखा सरहत
माध्यरमक रविाग का समस्् थ्टाफ
उपस्थित रहा।

पूव्य प््धान बनारसीदास रगरदावर
के रनधन पर जताया शोक

सामाजजक व्यक्तित्व के धनी व्यक्ति थे जिरदावर: जदलबाि

भिवानी। जाट धर्मशाला रे् शनिवार को कार्मकानरणी की नवशेष शोक सभा
हुई। रह सभा धर्मशाला के वर्मराि संरक््क एवं पूव्म प््धाि बिारसी दास
निरदावर के 18 नदसंबर को असारनरक निधि पर शोक व्रक्र करिे के
नलए बुलाई िई थी। सभा की अध्रक््रा जाट धर्मशाला के प््धाि नदलबाि
नसंह सांिवाि िे की।  बैठक के दौराि उपस्थथर सभी सदथ्रो् िे
बिारसीदास निरदावर के निधि को सराज और संथ्था के नलए एक
अपूरणीर क््नर बरारा। उिकी आस्मरक शांनर के नलए सभा रे् दो नरिट का
रौि रखा िरा और पररनपरा परराम्रा से प््ाथ्मिा की नक वे नदवंिर आम्रा
को अपिे श््ीचरणो् र्े थ्थाि दे्। इस दौराि प््धाि नदलबाि नसंह सांिवाि िे
कहा नक बिारसी दास बेहद नरलिसार और सारानजक व्रस्करम्व के धिी
व्रस्कर थे। उन्हो्िे कहा नक धर्मशाला के नवकास और सराजसेवा रे्
निरदावर का रोिदाि अनवथ्ररणीर है। उिके निधि पर चंद््नसंह आर्म,
धर्मबीर नसंह िेहरा, सुरे्द्् नसंह ठेकेदार, रणबीर नसंह कालुवास, जरप््काश
बोहरा, करल नसंह प््धाि, नरलकराज िरवाल, कररार नसंह, कटारनसंह
सांिवाि, रिदीप िोदारा, रनवंद्् नबट्््, संदीप सांिवाि, अजीर सांिवाि,
िंिारार श्रोराण, बलबीर बजाड्, जिपाल घणघस व हष्मवध्मि राि िे
शोक जरारा। 

बच््ो् को ध्यान के लाभो्
की जानकारी दी
भिवानी। ढाणी हनुमान स्थित
राजकीय वररष्् माध्यरमक रवद््ालय
रिवानी के प््ांगण मे् प््धानाचाय्य
राजकुमार यादव के नेतृत्व मे्
शरनवार को ध्यान रदवस मनाया
गया। संयुक्त राष्््् संघ ने 6 रदसंबर
2024 को सव्यसम्मरत से 21
रदसंबर को रवश्् ध्यान रदवस के
र्प मे् घोरित रकया गया। इस
अवसर पर आयुि रविाग से योग
सहायक करवता अहलावत ने
बच््ो् को ध्यान करना और ध्यान
से होने वाले लाि बताए। उन्हो्ने
बताया रक इस वि्य ध्यान रदवस
एक रवश््, एक ह्दय की िीम पर
आयोरजत होगा। रवद््ालय की
डीपीई प््ोरमला ने बच््ो् को बताया
रक ध्यान करने से तनाव मे् कमी,
सामान्य रक्तचाप, िावनात्मक
थ्वाथ्थ्य को बढ्ावा  देता है।



वचवकत्सा वशवरर मे् 140 मवहलाओ् का स्रास्थ्य जांचा
भिवानी। िारि-राभकस््ान के 1971 युद्् म्े
िारि की ऐभिहाभसक जीि की खुिी मे् वूमैन
हैक्लरंग सोसायटी एवं इंभडयन वेटरन
आग््ेनाईजेिन ने स्वास्थ्य रहल की। इस
दौरान लोकभ््पय सुररस्रेिभलटी अस्रिाल के
सहयोग से मभहलाओ् के भलए भचभकत्सा जांच
भिभवर लगाया गया। भिभवर के दौरान गाइनोकोलोभजस्ट डॉ. हष्प िेखावि,
मेभडकल ऑभफसर डॉ. मेघा, नभ्सि्ग स्टाफ राभगनी, फाम्ापभसस्ट अजय व रीयूष
ने अरनी सेवाएं दी िथा 140 मभहलाओ् के स्वास्थ्य की जांच की िथा उन्हे्
आवश्यकिानुसार भन:िुल्क दवाइयां भविभरि की। इस दौरान संस्था द््ारा
भचभकत्सको् को सम्माभनि िी भकया।

गो सेरा से बड़ा कोई धम्व
नही्: योगाचाय्व पुर्षोत््म
चरखी दादरी। प््भात मंडल के
सदस्यो् द््ारा लगातार सामाजिक व
धाज्मयक काय््ो् म्े प््धान
बिरंगलाल की अगुवाई मे्
सिभाजगता करने का प््यास जकया
िाता रिता िै। इसी कड्ी मे् मंडल
सदस्य माि की प््त्येक अमावस्या
पर रावलधी बाईपास स्सथत
श््ीकृष्र गौिाला पिुंचकर गौमाता
व गौवंि को भोज्य पदाथ्य अज्पयत
करते िै। इसी कड्ी मे् प््भात मंडल
के सदस्य अमावस्या के जदन संध्या
के समय गौिाला पिुंचकर गौमाता
को चना जचलका, गुड् व दजलया
आजद से बनी सवामरी अज्पयत की
व िरे चारे की व्यवस्था मे् सियोग
जकया। श््ीकृष्र गौिाला के
प््बंधक प््जतजनजध अजनल बंसल
जबरोिजडया ने किा जक िम सबको
गौमाता के प््जत अपने कत्यव्य का
अवश्य िी जनव्यिन करना चाजिए।
गौिाला को सभी के सियोग और
प्यार की िर्रत िै। सभी क््ेि््वासी
अपना समय जनकालकर गौिाला
मे् प््जतजदन अवश्य आए। 

खबर संक््ेप

िभवानी-दादरी भूिम
िोहतक, रडववार 21 डदसंबर 2025

एचिी स्कूल मे् वहंदी ओलम्पपयाि का आयोजन
हरिभूरि न्यूज : चिखी दादिी 

जबरोिड् स्सथत एचडी पस्ललक
स्कूल मे् जिंदी भाषा के प््चार-प््सार
एवं जवद््ाज्थययो् की भाषाई दक््ता को
जनखारने के उद््ेश्य से जिंदी

ओ लं जप या ड
का आयोिन
जकया गया।
प््जतयोजगता मे्
कक््ा छठी से

आठवी् तक के लगभग 252
जवद््ाज्थययो् ने उत्सािपूव्यक भाग
जलया। परीक््ा संयोिक िजरओम
िास््् ्ी ने बताया जक जिंदी
ओलंजपयाड का मुख्य उद््ेश्य
जवद््ाज्थययो् म्े जिंदी भाषा के प््जत र्जच

बढ़ाना व उनकी रचनात्मक सोच,
व्याकरजरक समझ, िल्द भंडार एवं
अजभव्यस्कत क््मता को सुदृढ़् करना
िै। प््श्न पि्् को जवद््ाज्थययो् की
कक््ा-स््र के अनुर्प रोचक,
ज््ानवध्यक और संतुजलत रखा गया,

जिससे उनकी वास््जवक क््मता का
आकलन िो सके। जवद््ालय के
जनदेिक बलराि फौगाट किा जक
जिंदी िमारी मातृभाषा िोने के साथ-
साथ िमारी संस्कृजत एवं संस्कारो्
की वािक िै। आि प््जतस्पध्ायत्मक

युग मे् जिंदी के प््जत गव्य और सम्मान
बनाए रखना आवश्यक िै, ऐसी
प््जतयोजगताएं जवद््ाज्थययो् मे्
आत्मजवश््ास बढ़्ाने के साथ-साथ
बौज््दक जवकास मे् भी सिायक जसद््
िोती िै्। जवद््ालय की प््ाचाय्ाय
नजमतादास ने जवद््ाज्थययो् की
सरािना करते िुए किा जक जिंदी
ओलस्मपयाड िैसे आयोिन बच््ो्
को भाषा की गिराई समझने और
सिी व प््भावी अजभव्यस्कत सीखने
का अवसर प््दान करते ि्ै। उन्िो्ने
जिक््को् की मेिनत और जवद््ाज्थययो्
के अनुिासन की प््िंसा की तथा
भजवष्य मे् भी ऐसे िैज््कक आयोिनो्
को जनरंतर आयोजित करने की 
बात किी। 

आयुष विभाग ने मनाया
इंटरनेशनल मेविटेशन-िे

भिवानी। िजनवार को आयुष जवभाग जभवानी
ने बवानीखेड्ा मे् ज््दतीय अंतर्ायष््््ीय ध्यान
जदवस डे के अवसर पर ध्यान का सैिन
कवाया गया। इस मौके पर जिला योग
कोज्डिनेटर डा. संिय वैद ने किा जक सभी को
अपनी िीवनिैली म्े ध्यान को अपनाना
चाजिए। ध्यान िारीजरक एवं मानजसक स्वास्थ्य
के जलए िर्री िै। 

बच््ो् को ब््ह्म मुिूत्य म्े उठना चाजिए
क्यो्जक इस समय मज््सष्क सबसे अजधक
सज््कय और ग््िरिील िोता िै। उस समय
यजद िम ध्यान करते िै तो उससे िमारी

याददाश्त कई गुरा बढ़् िाती िै। ध्यान से
एकाग््ता को बढ़्ाने के जलए एवं नाड्ी िुज््द के
प््ारायाम िैसे अनुलोम-जवलोम से िरीर मे्
ऊि्ाय का संचार िोता िै। बीके सीजनयर
सैके्डरी स्कूल के प््ांगर मेे् आयुष जवभाग के
योगाचाय्य गिानंद िास््््ी ने बच््ो् को बताया
जक िजरयारा योग आयोग व मिाजनदेिक
आयुष िजरयारा तथा जिला प््िासक के
जनद््ेिानुसार सभी को ध्यान करना चाजिए।
यजद िम अपनी जदनचय्ाय को व्यवस्सथत कर ले
और योग व मैजडडेिन को अपनी पढ़्ाई का
जिस्सा बना ले्।

बाल वरराह बच््ो् के सर्ाा्वगण वरकास मे् बाधक

हरिभूरि न्यूज:बवानीखेड्ा

जमलकपुर स्सथत आनंद स्कूल फॉर
एक्सीले्स के असे्बली ग््ाउंड मे्
बाल जववाि मुक्त भारत के प््जत
िागर्कता को लेकर एक
मित्वपूर्य काय्यिाला का आयोिन
जकया गया। इस काय्यक््म का उद््ेश्य
जवद््ाज्थययो् को बाल जववाि के
दुष्पजररामो् तथा इसके सामाजिक
और कानूनी पिलुओ् की िानकारी
देना था। 

काय्यक््म म्े जवद््ालय के
जिक््क-जिज््ककाओ् एवं जवद््ाज्थययो्

ने उत्सािपूव्यक भाग जलया।
काय्यिाला को संबोजधत करते िुए
जवद््ालय के प््ाचाय्य जनतीि जमश्् ने
प््भाविाली वक्तव्य जदया। उन्िो्ने
किा जक बाल जववाि बच््ो् के
िारीजरक, मानजसक और िैज््कक
जवकास को बाजधत करता िै।
उन्िो्ने जिक््ा को इस सामाजिक

कुरीजत को समाप्त करने का सबसे
सिक्त माध्यम बताते िुए
जवद््ाज्थययो् से िागर्क बनने और
समाि मे् सकारात्मक संदेि
फैलाने का आह््ान जकया। ज््पंजसपल
जमश्् द््ारा इस अवसर पर बाल
जववाि न करने की िपथ जदलाई
गई। इसी दौरान जवद््ालय के

सभागार मे् ष्लडजकयो् की जिक््ा
जकतना िर्री जवषय पर एक अन्य
काय्यिाला का आयोिन जकया
गया। यि काय्यक््म प््ाचाय्य जनतीि
जमश््ा के माग्यदि्यन मे् कजनका एवं
स्वीटी द््ारा सफलतापूव्यक
आयोजित जकया गया। काय्यिाला
मे् लडजकयो् की जिक््ा के मित्व,
आत्मजनभ्यरता और समान
अजधकारो् पर जविेष चच्ाय की गई।
इस अवसर पर कोज्डयनेटर मंिु
भरद््ाि एवम सभी मजिला
अध्याजपकाएं उपस्सथत रिी् और
उन्िो्ने अपने जवचार साझा कर
छाि््ाओ् को आगे बढ़ने के जलए
प््ेजरत जकया। काय्यक््म सामाजिक
िागर्कता और मजिला
सिस्कतकरर का सिक्त संदेि
देकर संपन्न िुआ।

िीएरी स्कूल म्े खेल
समारोह का आयोजन

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

डीएवी. पुजलस पस्ललक स्कूल
जभवानी ने दो जदवसीय भव्य खेल
समारोि का आयोिन जकया। इस
खेल समारोि म्े कक््ा नस्यरी से
बारिवी् कक््ा तक के जवद््ाज्थययो् ने
अपने खेल कौिल का 
प््दि्यन जकया। 

इस क््ीड्ा प््जतयोजगता मे् नस्यरी से
दूसरी कक््ा तक 25 मीटर दौड्,
50मीटर दौड्, 100 मीटर दौड्, मंडूक
दौड्,बंदर दौड्,बाधा दौड्, कक््ा
तीसरी से पाँचवी् तक 100 मीटर
दौड्, 200 मीटर दौड्,लेमन दौड्,

ज््िपाद दौड्, कक््ा छठी से बारिवी्
तक 100 मीटर दौड्,200मीटर दौड्,
400 मीटर दौड्, लंबी कूद,गोला
फे्क आजद खेल स्पध्ायओ् का
आयोिन जकया गया। इस खेल
समारोि मे् जभवानी िनपद के पुजलस
अधीक््क  सुजमत कुमार   बतौर मुख्य
अजतजथ रिे। 

काय्यक््म का िुभारंभ मुख्याजतजथ
के स्वागत से िुआ। मुख्याजतजथ के
स्वागत म्े छठी कक््ा के छाि््-
छाि््ाओ् ियनीत, नीतेि,जरिान,
परीज् ्कत,नीिू,काव्या, मजिमा ने
‘वेलकम टू ऑल’ स्वागत गीत
प््स््ुत जकया। 

सर््ोत््म सदन का चल वरजयोपहार वररेकानंद सदन को वमला
चारो् सदनो् के द््ारा मुख्य अभिभथ के सम्मान मे् ररेड भकया गया और खेल की

िरथ भदलाई गई। ध्वज स्थारन के उररांि नौवी् से बारहवी् ने अनुक््म दौड् की
और राभरिोभषक प््ाप्ि भकए। राँचवी् से अभरहान, सािवी् से हष्प और ग्यारहवी् से
भ््पया को खेल मे् उत््म प््दि्पन के भलए रुरस्कृि भकया गया। कोच रणवीर भसंह,
नरे्द्् भसंह और मुकेि कुमार को उनके सराहनीय काय्प के भलए प््ोत्साहन
रुरस्कार देकर सम्माभनि भकया गया।भवगि सत्् 2024-25 के सव््ोत््म सदन का
चल भवजयोरहार भववेकानंद सदन को भदया गया। अभिभथ ने कहा हर भखलाड्ी
जो मैदान मे् उिरा है वह भवजेिा है त्यो्भक उसने िाग लेने का साहस भदखाया है।
दूसरे भदन के वाभ्षपक खेल समारोह के मुख्य अभिभथ वाइस चेयरमैन एस.सी.
कमीिन हभरयाणा  भबजे्द्् बड्गुजर एवं प््भसद्् स्वण्प व्यवसायी, समाजसेवी
वि्पमान ज्वैलस्प के माभलक  सभचन जैन रहे ।  बड्गुजर  ने कहा भक आज के
दौर मे् जहाँ हम भडभजटल दुभनया मे् खोिे जा रहे ह्ै वहाँ मैदान मे् रसीना बहाना
आरकी िारीभरक और मानभसक सेहि के भलए बहुि जर्री है। भवद््ालय प््ाचाय्ाप
कुसुम िम्ाप ने छात््-छात््ाओ् से खेल की ही िाँभि िैक््भणक क््ेत्् म्े िी रूण्प मनोयोग
से काम मे् जुट जाने की अरील की।  

कोहरे और रात््ि मे् सुरक््ा के तिए
तरफ्िेक्टर अतिवार्य :अशोक कुमार
जागरूकता कारूयकूूम मेू वाहन चालकोू को रिफूलेकूटि का महतूव बतारा

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

सामाजिक संस्था नेतािी सुभाष
चंद्् बोस युवा िागृत सेवा सजमजत
एवं सदाचारी जिक््ा सजमजत के
संयुक्त तत्वावधान मे् सड्क सुरक््ा
कार सेवा अजभयान तथा जिट एंड

रन कानून िन-
िा ग र् क ता
काय्यक््म का
आयोिन जकया
गया। काय्यक््म
के तित वािन
चालको् को
कोिरे और राज््ि
के समय सड्क

सुरक््ा के जलए जरफ्लेक्टर पट््ी
लगाने के मित्व के प््जत िागर्क
जकया गया। अजभयान के संयोिक
राष््््पजत पुरस्कार जविेता अिोक
कुमार भारद््ाि व जनदेिक साजवि््ी
यादव ने किा जक वािन चाि ेनया
िो या पुराना, उस पर जरफ्लेक्टर पट््ी

लगाना िीवन सुरक््ा के जलए
अत्यंत आवश्यक िै। काय्यक््म के
दौरान आम नागजरको् से अपील की
गई जक दोपजिया वािन चलाते समय
िेलमेट तथा चारपजिया वािन मे्
सीट बेल्ट का अजनवाय्य र्प से
प््योग करे् और यातायात जनयमो् का
पूर्य पालन करे्। किा जक जरफ्लेक्टर
पट््ी की चमक दूर से िी वािन की
उपस्सथजत का संकेत देती िै, जिससे
सामने से आने वाले वािन चालक

समय रिते सतक्क िो िाते िै् और
सड्क िादसो् की आिंका काफी
िद तक कम िो िाती िै। इस
अवसर पर पुजलस अधीक््क सुजमत
कुमार एवं जिला जवजधक सेवा
प््ाजधकरर के सजचव पवन कुमार
के माग्यदि्यन मे् वािन चालको्,
जिक््को ्एवं अजभभावको् से अपने-
अपने वािनो् पर जरफ्लेक्टर लगाने
की अपील की गई। उन्िो्ने किा जक
छोटी-सी सावधानी बड्े िादसो् को

रोक सकती िै। अजभयान के
सूि््धार एवं राष््््ीय युवा पुरस्कार
जविेता अिोक कुमार भारद््ाि तथा
जनदेिक साजवि््ी यादव ने किा जक
सड्क सुरक््ा को लेकर समाि के
िर वग्य को िागर्क िोना िर्री िै।
उन्िो्ने किा जक जरफ्लेक्टर पट््ी की
चमक वािन चालको् के जलए
सुरक््ा कवच का काम करती िै और
कई िाने् बचाने मे् सिायक जसद््
िोती िै। काय्यक््म मे् ड््ग्स िैसे निे

के दुष्प््भावो् पर भी जवस््ार से
िानकारी दी गई। वक्ताओ् ने किा
जक निा केवल व्यस्कत िी निी्,
बस्लक पूरे पजरवार और समाि को
बब्ायदी की ओर ले िाता िै। युवाओ्
को निे से दूर रखना आि की
सबसे बड्ी आवश्यकता िै। िेलमेट
और सीट बेल्ट को जनयम निी्,
बस्लक िीवन रक््क उपाय बताते
िुए इनके पालन पर िोर जदया गया।

n एक िाह
तक चलेगा
सड्क
सुिक््ा
अभिरान:
िािद््ाज 

भिवानी। वाहनो् को डरफ्लेक्टर की पट््ी लगाते हुए। फोटो: हभििूभि

वनयमो् का पालन करे् 
अभियान के संयोजक अिोक कुमार
िारद््ाज ने बिाया भक देि के मुख्य
न्यायािीि सूय्पकांि द््ारा िी युवाओ्
को निे से दूर रहने की अरील की
गई है। इसी उद््ेश्य से संस्था द््ारा
“निा छोड्ो, जीवन जोड्ो” थीम-2025
के िहि जनसंदेि अभियान चलाया
जा रहा है। साथ ही सड्क सुरक््ा को
लेकर भनरंिर जागर्किा फैलाई जा
रही है, िाभक युवा यािायाि भनयमो् का
रालन करे् और निे की हालि मे्
वाहन चलाने से बचे्।

भिवानी। खेलकूद प््डतयोडगता के शुभारंभ अवसर पर  मार्णपास्ट करते हुए।

चिखी दादिी। गोवंश के डलए स्वामरी
तैयार करते प््भात मंिल के सदस्य। 

बवानीखेड्ा। डमलकपुर स्सरत आनंद स्कूल फॉर एक्सीले्स के असे्बली ग््ाउंि मे्
बाल डववाह मुक्त भारत के प््डत जागर्कता को लेकर एक महत्वपूर्ण काय्णशाला
का आयोजन मे् उपस्सरतजन। फोटो: हभििूभि

चिखी दादिी। प््डतयोडगता मे् डहस्सा लेते डवद््ार््ी। फोटो: हभििूभि

n लगिग 252
भवद््ाभ्थयरो् ने
उत्साहपूव्यक
िाग भलरा। 

भिवानी। लोगो् को योग के
बारे म्े जानकारी देते हुए।

n बीके सीभनरि
सैके्डिी स्कूल िे्
बच््ो् को किवारा
45 भिनट का ध्रान
सैिन

n आनंद स्कूल फॉि एक्सीले्स
िे् बाल भववाह िुक्त िाित एवं
बाभलका भिक््ा पि कार्यिाला 

भिवानी। ध्यान मेडिटेशन का अभ्यास करती बीके बहन व
साधक। फोटो: हभििूभि

मवहलाओ् को राजयोग मेविटेशन
का व्यारहावरक अभ्यास करराया 

भिवानी। चांदवास गांव म्े भवश्् ध्यान भदवस रर
प््जाभरिा ब््ह्माकुमारी ईश््रीय भवश््भवद््ालय की
कादमा िाखा ने “गृहस्थ जीवन को सुखमय बनाने मे्
मेभडटेिन का महत्व” भवषय रर काय्पक््म आयोभजि
भकया। काय्पक््म मे् ब््ह्माकुमारी नीलम बहन ने
मभहलाओ् को संबोभिि करिे हुए भवचार प््स््ुि भकए।
उन्हो्ने कहा भक िागदौड् िरी भजंदगी मे् ध्यान
मेभडटेिन के भनयभमि अभ्यास से जीवन को सुख, िांभि
व आनंद से िररूर कर गृहस्थ को आनंदमय बना
सकिे ह्ै। ब््ह्माकुमारी नीलम बहन ने कहा भक आज
की व्यस्् और िनावरूण्प जीवनिैली मे् मभहलाएं अनेक
भजम्मेदाभरयो् का भनव्पहन करिी है्, ऐसे मे् मानभसक
िांभि और िावनात्मक संिुलन अत्यंि आवश्यक है।
मेभडटेिन के माध्यम से मन को क्सथर कर सकारात्मक
सोच भवकभसि की जा सकिी है।

सरकारी स्कूल के पूर्व छात्् ने बढ्ाया मदद का हाथ
बच््ो् को वरतवरत वकए गम्व रस्््् र पाठ्् सामग््ी

भिवानी। भिक््ा के प््भि समर्पण और समाज कल्याण की िावना िब और िी गहरी हो
जािी है, जब कोई व्यक्ति अरनी जड्ो् को नही् िूलिा। भिवानी मे् प््ाकम््ी योद््ा
फाउंडेिन द््ारा आयोभजि काय्पक््म इसी िावना का जीवंि उदाहरण बना। इस रहल
के िहि जर्रिमंद भवद््ाभ्थपयो् को कड्कड्ािी ठंड से राहि देने के भलए स्वेटर और
िभवष्य संवारने के भलए िैक््भणक सामग््ी भविभरि की गई। काय्पक््म मे् बिौर
मुख्यभिभथ नर के रूव्प चेयरमैन राजकुमार िंवर ने भिरकि की। उन्हो्ने बिाया भक
इस रूरी मुभहम की नी्व एक ऐसे वभरष्् सरकारी अभिकारी की संवेदनिील सोच रर
भटकी है, भजन्हो्ने स्वयं किी इसी स्कूल मे् जमीन रर बैठकर भिक््ा ग््हण की थी।



िबर संकंंेप
रामपंथी दल पूरे देश में
कल करेगा पंंदशंवन
भिवानी। वामिंथी दलो् ने मनरेिा
मे् बदलावो् के पखलाफ िूरे देश मे्
22 पदरम्बर को पवरोध प््दश्सन का
पनण्सय पलया है, रीिीएम रीिीआई
पजला कमेपटयो् के पजला रपचव
कामरेड ओमप््काश और फूलपरंह
इन्दोरा ने रंयुक्त र्ि रे ब्यान जारी
कर कहा पक 22 पदरम्बर को बर
स्टै्ड के िीछे िूव्समंत््ी ठाकुर
बीरपरंह िाक्फ म्े इकठ््े होकर
उिायुक्त के माध्यम रे राष््््िपत को
ज््ािन पभजवाया जाएिा। 

रोहतक, रफररार 21 फदसंबर 2025
12फभरानी-भूिमharibhoomi.com

हफरयाणा पंचायत कंपंयूटर ऑपरेटर
संघ सीएम के नाम सौंपेगा जंंापन

भिवानी। भारतीय मजदूर रंघ रे रंबंपधत हपरयाणा
िंचायत कम्त्यूटर ऑिरेटर रंघ के पभवानी पजलाध्यक््
रुबोध ने पभवानी मे् कम्सचापरयो् की बैठक को रंबोपधत
करते हुए बताया पक ररकार हपरयाणा िंचायत कम्त्यूटर
ऑिरेटरो् की मांिो् के रमाधान को लेकर िंभीर नही् है।
उन्हो्ने बताया पक प््देश के मुख्यमंत््ी नायब परंह रैनी ने
जनवरी 2025 म्े बहादुरिढ् और रोहतक रैली मे्
रीिीएलओ कम्सचापरयो् की मांिो् के रमाधान को लेकर
आश््ारन पदया था, लेपकन अभी तक मांिो् के रमाधान
को लेकर कोई कदम नही् उठाया है।

आंदोलन करेंगे तेज
सुबोि ने  बताया सक 13 सदसंबर को कैथल मे़ भारतीय
मजदूर संघ के प़़देश महामंत़़ी हवाससंह महला की अध़यक़़ता
मे़ हुई प़़देश ि़़रीय बैठक सरकार की अनदेखी पर रोष
प़़कट सकया और सनऱवय सलया सक इसको लेकर 24 सदसंबर
को सभी सजला मुख़यालयो़ पर भारतीय मजदूर संघ के नेतृत़व
मे़ संगठन द़़ारा उपायुक़त के माध़यम से मुख़यमंत़़ी नायब ससंह
सैनी के नाम ज़़ापन सौ़पा जाएगा। सजलाध़यक़़ सुबोि ने
बताया सक बैठक मे़ हसरयारा पंचायत कम़प़यूटर ऑपरेटर
संघ की प़़देश काय़वकासररी और सजला काय़वकासररी के
सदस़य उपब़सथत रहे। उऩहो़ने बताया सक बैठक मे़ महला ने
संगठन को आश़़ि़़ सकया सक अगर सरकार ने
सीपीएलओ कम़वचासरयो़ की जायज मांगो़ का समािान नही़
करती है तो भसवष़य मे़ आंदोलन को तेज सकया जाएगा।

कबड््ी भिलाडी का सेना मे् चयन
होने से गांव मे् िुशी का माहौल 

हरिभूिम न्यूज:बवानीिेड्ा

एक तरफ जहां िपरवार मे् बेटी होने को लेकर
लोिो् के मन मे् रंकोच िैदा होता था लेपकन
आज के रमय म्े बेपटयां बेटो् रे काम नही् है
हर क््ेत्् मे् बेटो् रे कंधे रे कंधा पमलाकर
आिे की िंस्कत मे् खडी पमलती है चाहे वह
राजनीपत का मंच हो या खेलो् का अखाडा
तथा वही देश की रक््ा का जब रवाल उठता
है तो बेपटयां अिने हाथो् मे् बंदूके लेकर एक
प््हरी के र्ि मे् हमारी रीमाओ् िर िहरा देते
हुए खडी पमलती है इरी का जीता जािता
उदाहरण है एक पकरान िपरवार की बेटी
पजरकी आयु 19 वर्स है िहले तो उरने खेलो्
मे् अिना डंका बजाया तथा अब खेलो् के
राथ-राथ रेवा मे् भत््ी होकर भारत माता
की रक््ा के पलए तट िर तैयार खडी होने को
उत्रुक है। कुंिड िाँव की बेटी राक््ी का
बीएरएफ मे् चयन हुआ है। 

राक््ी के पिता िांव मे् ही खेती-बाडी
करते है्। वही राक््ी का एक बडा भाई जो

अभी 20 वर््ीय छात्् है वह भी अिनी िढाई
कर रहा है। 19 वर््ीय राक््ी का खेल प््दश्सन
आरक््ण के अंति्सत बीएरएफ मे् जनरल
ड््ूटी (जेडी) के िद िर चयन हुआ है।
मध्यम वि््ीय िपरवार मे् जन्मी राक््ी नेशनल
कबड््ी खेलो मे् रफलता कर चुकी है
हापरल। देश रेवा मे् रमप्िसत और िाँव का
नाम रोशन करना राक््ी का उद््ेश्य। वही
ग््ामीणो् ने बताया पक खेलोिे राथ-राथ
राक््ी रेवा मे् भत््ी होकर अिने िपरवार िांव
पजले व राज्य का नाम रोशन  करेिी। इरी को
लेकर िांव मे् खुशी का माहौल बना हुआ है
तथा दूररे बच््ो् को भी राक््ी के चयपनत
होने िर प््ेरणा पमलेिी।

सीबीएलयू ने स्वदेशी शोि संस्थान के
साथ समझौता ज््ापन पर हस््ाक््र भकए
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चौधरी बंरीलाल पवश््पवद््ालय  ने
कुलिुर् प््ो दीस्तत धम्ासणी के पदशा
पनद््ेशन मे् स्वदेशी शोध रंस्थान,
नई पदल्ली के राथ रमझौता ज््ािन
(एमओयू) िर हस््ाक््र पकए है्। इर
रमझौते का उद््ेश्य शैप््कक रहयोि,
शोध रहयोि और भारतीय ज््ान
प््णाली और स्वदेशी पवचार को
बढ्ावा देना है।

पवपव के काय्सकारी कुलरपचव
डॉ पजतेन्द्् भारद््ाज की मौजूदिी मे्
डीन एफरीएम प््ो. रुनीता
भरतवाल प््ो. प््मोद मपलक, डॉ
लखा परंह और स्वदेशी शोध
रंस्थान के प््पतपनपधयो् एडवोकेट
ििनदीि और प््ो राज्ेद्् ने भाि
पलया। रमझौते के तहत, दोनो्
रंस्थाएं रंयुक्त शोध, शैप् ्कक
आदान-प््दान, प््पशक््ण, कौशल
पवकार, उद््पमता और मूल्य-

आधापरत पशक््ा को बढ्ावा दे्िी।
एमओयू के तहत, रीबीएलयू

के शोध पवद््ानो् को स्वदेशी शोध
रंस्थान, नई पदल्ली मे् शोध काय्स
करने का अवरर पमलेिा, जहां उन्हे्
शैप््कक रंराधनो्, माि्सदश्सन और
शोध वातावरण का लाभ पमलेिा।
पशक््ा और शोध के माध्यम रे राष््््ीय
चपरत्् पनम्ासण, नैपतक मूल्यो् और
आत्मपनभ्सरता िर पवशेर जोर पदया
िया है। इर अवरर िर, दोनो्
रंस्थानो् के प््पतपनपधयो् ने पवश््ार
व्यक्त पकया पक यह राझेदारी
िारंिपरक भारतीय ज््ान और
आधुपनक शैप् ्कक प््थाओ् को
एकीकृत करके राष््् ् पनम्ासण मे्
महत्विूण्स योिदान देिी। 

चोरो् ने दो दुकानो् को बनाया भनशाना
एक मे् भवफल हुए तो दूसरी मे् सफल 
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बवानीखेडा मे् चोरो् द् ्ारा दो
पकरयाणा स्टोर की दुकानो् को
पनशाना बनाया पजरमे् एक दुकान
के ताले तोडने मे् पवफल हुए तो
दूररी दुकान के ताले तोडकर निदी
वाला िल्ला उठाकर ले िए। 

दुकानदार केशव ठकराल ने
बताया पक उरने बाबा कमाल मंपदर
के रामने िुर्कृिा पकरयाणा स्टोर
नाम रे दुकान की हुई है। शुक््वार
रात 8 बजे वह दुकान बढाकर घर
िया और शपनवार रुबह 8 बजे
आकर देखा तो उरकी दुकान का
एक ताला टूटा हुआ था और दुकान
के उिर लिे कैमरो् को जांचने िर
िाया की चोर बाइक िर आए और
उनके वाहन का नंबर राफ पदखाई
दे रहा है। चोरो् ने एक दुकान के ताले
को तोड डाला और रीरीटीवी कैमरे

की भनक होने िर राड रे उरे उिर
करने का काम पकया लेपकन अन्य
दो कैमरो् की पनिरानी रे नही् बच
रके। वही् राड रे दुकान के शटर को
तोडने का प््यार पकया लेपकन उरमे्
अरफल रहे।  

वही् दूररे दुकानदार प््ेम हांडा ने
बताया पक उरकी िुराना निर
िापलका रोड पबचला बाजार मे्
पकरयाना की दुकान है। रुबह आकर
देखा तो उरकी दुकान के ताले टूटे
हुए थे और देखने िर उरके िैरो् तले
रे जमीन पखरक िई। दुकान के
िल्ला और नकदी िायब पमली।

n देश सेिा मे्
समव्पयत और
गाँि का नाम
रोशन करना
उद््ेश्य

बेरला में दंपति ने लगाया फंदा
एफएसएल टीम मौके पर पहुंची

सैिून संचािक व उनकी पत्नी ने की आत्िहत्या, गांव के युवक पर िाििा दर्ज

फरदेश भेजने के
नाम पर फलए रंपये
रापस नहीं फकए तो

उठाया कदम
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िांव बेरला मे् शुकव््ार राप््त दंिपत ने
फांरी लिाकर आत्महत्या कर ली।
िपरजनो् की रूचना िर िुपलर ने
िहुंचकर शवो् को उतारा तथा
फोरे्परक पवभाि की टीमो् ने जांच कर
दादरी के रामान्य अस्िताल मे् शवो् को
िोस्टमाट्सम के पलए ले िए है। 

मामले मे् िुपलर ने रुराइड नोट
पमलने का दावा पकया है तथा उरके
आधार िांव के युवक िर पवदेश भेजने
के नाम िर एक लाख िाचार हजार
र्िये वािर नही् करने रे िरेशान
होकर आत्महत्या करने की बात कही्
है, पजरके पखलाफ िुपलर ने मामला
दज्स कर जांच शुर् कर दी है। िुपलर को

पदए ब्यान मे् मृतक के भाई रोमबीर
उफ्फ रोनू ने बताया पक 32 वर््ीय पवष्णु
रैन ने राथ लिते िांव दिड्ौली बर
स्टैड िर रैलून चलाकर िपरवार की
आजीपवका चलाता था।

शुक््वार राप््त को दोनो् ने घर िर
फांरी लिाकर आत्महत्या कर ली।
उन्हो्ने बताया पक िहले मपहला रंिीता
ने फांरी लिाई, पजरके बाद उरके
िपत पवष्णु ने भी फांरी लिा ली। रुबह

िपरजनो् ने उन्हे् कमरे मे् लटका देखा
तो आनन फानन मे् उतारा, लेपकन तब
तक दोनो् दम तोड् चुके थे। ग््ामीणो् की
रूचना िर मौके िर िहुंची िुपलर टीम
ने एफएरएल की टीम को मौके िर
बुलाकर पफंिर प््पंट एकप््तत करवाया।
दोिहर बाद शवो् को चरखी दादरी के
रामान्य अस्िताल मे् भेजा िया, जहां
देर शाम तक िोस्टमाट्सम नही् हो 
िाया था। 

बताया जा रहा है पक दंिपत ने मरने
रे िहले िांव के ही राजेश नामक
युवक िर पवदेश भेजने के नाम िर एक

लाख 50 हजार र्िये हड्िने एवं
वािर नही् लौटाना का आरोि लिाया। 
पुफलस ने मामला दजंव िकया
उरकी ित्नी बीमार है और राजेश के
कारण दोनो् को िरेशानी रे जूझना
िड् रहा है, पजररे उनको आत्महत्या
करनी िड् रही है। िुपलर ने मृतक के
बड्े भाई रोमबीर रोनू के ब्यान िर
आरोिी राजेश के पखलाफ
आत्महत्या के पलए दबाव बनाने की
काय्सवाही का मामला दज्स कर जांच
शुर् कर दी है। 

वभिानी। पुरलस संटेशन में बेरला के गंंामीणों से चचंाा कर जांच करती पुरलस टीम।

मृतक दंपसत अपने पीछे एक 23 वष़़ीय लड़की व दस वष़़ीय पुत़़ को छोड़ गए है़,
सजनका रो रोकर बुरा हाल है। काय़वकारी थाना प़़भारी सुरेऩद़़ ससंह ने कहा सक
घटनाक़़म की जानकारी समलते ही पुसलस ने मौके पर पहुंचकर शवो़ को कध़जे म़े
लेकर शवो़ का पोस़टमाट़वम के सलए दादरी अस़पताल सभजवाया। पुसलस ने सुसाइर
नोट व मृतक के भाई के ध़यान पर आरोपी के सखलाफ मामला दज़व कर जांच शुऱ
कर दी है।

23 रषंंीय लडंकी र दस रषंंीय बेटा हो गया अनाथn पुलिस ने सुसाइड नोट
लििने का दावा लकया 

वभिानी। हररयाणा पंचायत कमंपंयूटर ऑपरेटर संघ की बैठक
को संबोरित करते वकंता। फोटो: हररभूरम

संथानीय संसंकरण के 
अनंदर के पृषंं पर

रं. 2000/-
रं. 2500/-

भिवानी :  हभििूभि, शॉप नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िाक््ेट, भिवानी
फोन : 8814999170, दादिी : 9253681008

+5% GST Extra

हरिभूरि, शॉ�प नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िार््ेट, रभवानी
फोन नं. : 8814999151, 9253681005, 8295157800

आवश्यक सूचना
भिन पाठको् को अिबार भमलने मे् भकसी िी प््कार की

असुभविा हो रही हो या उनके घर मे् कोई अन्य
अिबार भदया िा रहा हो वह इन टेलीफोन नम्बरो् पर

सम्पक्क करे् या व्हाट्सअप करे् :-

जयंती एरं पंंफतभा समंमान
का आज होगा आयोजन
भिवानी। रैनी कल्याण िपररद
द््ारा 21 पदरंबर को हनुमान ढाणी
स्सथत रैनी धम्सशाला मे् आयोपजत
होने वाली महाराजा शूररैनी जयंती
एवं प््पतभा रम्मान रमारोह की
रभी तैयापरयां िूरी कर ली िई है्।
शपनवार को धम्सशाला िपररर मे्
काय्सक््म की तैयापरयो् का जायजा
लेने के बाद रैनी कल्याण िपररद
के प््धान भूि परंह रैनी ने रमाज
के प््बुद्् जनो् और रैनी कल्याण
िपररद के रदस्यो् के राथ बैठक
की और काय्सक््म की अंपतम
र्िरेखा तय की। रांरद धम्सवीर
परंह मुख्य अपतपथ हो्िे।
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रंयुक्त पनम्ासण मजदूर मोच्ास
हपरयाणा के आह््ान िर, पभवानी के
मोच्ास प् ्पतपनपधमंडल ने भवन
पनम्ासण मजदूरो् की ज्वलंत मांिो् को
पवधानरभा रत्् म्े उठाने को लेकर
बवानी खेड्ा पवधायक किूर परंह
वाल्मीपक के नाम िर पवधायक के
िीए को ज््ािन रौ्िा व पवधानरभा
मे् पनम्ासण मजदूरो् व मनरेिा मजदूरो्
की मांिो् को उठाने की मांि की।
प््पतपनपधमंडल मे् रीटू नेता कामरेड
अपनल कुमार, राममेहर परंह, इंटक
नेता रामोतार खोरड्ा, िवन
शेखावत, राकेश बपलयाली, एटक
नेता फूल परंह इंदौरा शापमल हुए।
ध्यान रहे पक 14 पदरंबर को हजारो्
पनम्ासण मजदूरो् ने कुर्क््ेत्् मुख्यमंत््ी
आवार िर जोरदार प््दश्सन पकया
था। बवानीखेड्ा पवधायक किुर
परंह वास्लमकी के िीए ने पनम्ासण
मजदूरो् की रमस्याओ् को पवर मे्
उठाने का आश््ारन पदया।

रयुक्त पनम्ासण मजदूर मोच्ास के
नेताओ् ने बातचीत म्े बताया पक 15
पदरंबर को रयुक्त पनम्ासण मजदूर
मोच्ास हपरयाणा के प््पतपनपध मंडल
के राथ बातचीत मे् मुख्यमंत््ी के वै्क्
ने पनम्ासण मजदूरो् की मांिो् का जल्द

रे रमाधान का आश््ारन पदया था।
उनरे हुई बातचीत मे् बंद िड्े िोट्सल
को खोलकर मजदूरो् को लाभ पदए
जाने, मनरेिा के बंद पकए िए कामो्
को शापमल करके मजदूरो् को काम
पदए जाने िर काय्सवाही करने को
रहमपत जताई। इरके राथ राथ ग््ेि
3 की वजह रे प््भापवत पनम्ासण
मजदूरो् के बंद हुए काम की भरिाई
करने िर भी उन्हो्ने रहमपत जताई
थी। लेबर कोड रद्् पकए जाने की
मांि िर उन्हो्ने, यूपनयनो् की
आिप््ि मांिी।

बिानीखेड्ा।  मांगों को लेकर जंंापन सौंपते हुए। फोटो: हररभूरम

फनमंावण मजदूरों की मांगों
को फरस में उठाने की मांग 

पडंार डालने की
चेतारनी दी 

संयुक़त मोच़ाव के नेताओ़ ने हसरयारा
के सभी सविायको़ को ज़़ापन देकर
सविानसभा मे़ सनम़ावर मजदूरो़ की
आवाज उठाने की मांग की है।
अगर सनम़ावर मजदूरो़ के मुद़़ो़ का
जल़द समािान सकया जाता है तो 17,
18 जनवरी 2026 को सहसार, सभवानी,
जी़द, अंबाला मे़ मंस़़तयो़ के आवास
पर दो सदवसीय सदन रात का पड़ाव
राले जाने की चेतावनी दी। सभवानी,
दादरी, महेऩद़़गढ व रेवारी के
हजाारो़ सनम़ावर मजदूर सभवानी मंत़़ी
श़़ुसत चौिरी के आवास पर पड़ाव
रालने के सलए मजबूर होगे।

महाराजा शूरसैनी केरल एक समाज के नहीं, बफंकक पूरे राषंंंं के गौरर : सरंावफ

52 संस्था, 50 से अभिक भवद््ाथ््ी, 20 से अभिक
भिलाड्ी और 25 से अभिक रक्तदाता सम्माभनत

n सभी िक्ताओ् ने
महाराजा शूरसैनी के
वदखाए माग्य पर चलने
और समाज मे् वशक््ा ि
एकता को बढ्ािा देने
पर जोर वदया

हरिभूिम न्यूज:भिवानी

रैनी निर स्सथत रपवदार मंपदर रोड िर
शपनवार को भिवान श््ीराम के वशंज
महाराजा शूररैनी जयंती के उिलक्््य मे्
पजला स््रीय महाराजा शूररैनी जयंती
रमारोह का आयोजन पकया िया। श््ी
रैनी धम्सशाला धम्ासथ्स ट््स्ट, नवदुि्ास
रेवा रहयोि रंस्था और महात्मा
ज्योपतबा फुले धम्ासथ्स ट््स्ट के रंयुक्त
तत्वावधान मे् आयोपजत इर काय्सक््म
मे् भारी रंख्या मे् लोिो् ने पशरकत की। 

रमारोह मे् मुख्य अपतपथ के र्ि मे्
पवधायक के िुत्् अमन रर्ासफ ने
पशरकत की तथा अपत  पवपशष्् अपतपथ
के तौर िर नि के चेयरिर्सन प््पतपनपध

भवानी प््ताि, िूव्स चेयरमैन मामनचंद
प््जािपत, माक््ेट कमेटी लोहार् के
वाईर चेयरमैन रुभार रैनी, रमाजरेवी
िरमानंद रैनी, िहुंचे। काय्सक््म मे् मंच
का रंचालन जेई पबजेश जावला व

मीपडया कोप्डसनेटर रुरेश रैनी ने पकया।
रभी वक्ताओ् ने महाराजा शूररैनी के
पदखाए माि्स िर चलने और रमाज मे्
पशक््ा व एकता को बढ्ावा देने िर 
जोर पदया।

महापुरंषों के संघषंंों से सीि लें
समारोह मे़ उत़कृष़़ काय़व करने वाली
हस़़ियो़ को सम़मासनत सकया गया।
आयोजको़ द़़ारा 50 से असिक मेिावी
सवद़़ास़थवयो़ , 25 से असिक रक़तदाताओ़  ,
20 से असिक राष़़़़ीय ि़़र के सखलासरय़ो़
को सम़मासनत सकया।  समाजसेवा के के़़त़़
मे़ अग़़रीय रहने वाली 52 सामासजक
संस़थाओ़ को भी सम़मासनत सकया सकया।
काय़वक़़म के दौरान कल़चर सथएटेर एंर
वेलफेयर सोसायटी से हेमंत सैनी ने
सांस़कृसतक काय़वक़़मो़ की प़़ि़़ुसतयां दी।
असतसथयो़ ने कहा सक महाराजा शूरसैनी
केवल एक समाज के नही़, बब़लक पूरे
राष़़़़ के गौरव है़। उऩहो़ने युवाओ़ से
आह़़ान सकया सक वे अपने इसतहास और
महापुऱषो़ के संघष़़ो़ से सीख ले़।

nनगदी
से भरा
गल्ला
ले गए
चोर

आज हनुमान ढाणी में
होगा भवंय आयोजन 

भिवानी। हर वर्स की भांपत इर वर्स
भी महाराजा शूर रैन रेन रैनी की
जयंती पभवानी मे् श््द््ा एवं उत्राह
के राथ मनाई जाएिी। जयंती
रमारोह की तैयापरयो् को लेकर
पभवानी के कोट्स िपररर मे् ित््कारो्
रे बातचीत करते हुए भाजिा पजला
शहरी प््भारी व पजला बार एरो. की
उिाध्यक््ा अपधवक्ता रेनू बाला रैनी
ने महाराजा शूर रेन रैनी के जीवन
िर प््काश डालते हुए कहा पक वे
एक महान योद््ा, कुशल प््शारक
और रमाज रुधारक थे। उन्हो्ने
अिने जीवन मे् रमाज को एकजुट
रखने और न्याय की स्थािना के
पलए काय्स पकया। रैनी ने कहा पक
महाराजा शूर रेन का जीवन आज
के युवाओ् के पलए प््ेरणास््ोत है।

nसीबीएलयू के शोध विद््ानो्
को स्िदेशी शोध संस्थान,
नई वदल्ली मे् शोध काय्य
करने का अिसर वमलेगा

चोरी मामले में पुफलस ने
आठ आरोपी फगरटंतार

बाढ़ड़ा। बालाजी ज्वैलर्स बाढ्ड्ा मे्
चोरी करने के आठ आरोपियो् को
पिरफ्तार कर पलया है, जहां इनको
चरखी दादरी न्यायलय मे् िेश कर
तीन पदन के िुपलर परमांड िर पलया
है। िुपलर अधीक््क ने दो पदन िूव्स
ही चोरी के घटनास्थल का मौका
मुआयना कर एरआईटी िपठत की
थी। शुक््वार को एरआई िवन
कुमार थाना बाढ्ड्ा ने चोरी करने के
आरोिी अशान, शाहर्ख, धरनौद,
िररराम पनवारी पबला खेड्ी थाना
धरनावदा पजला िुन्ना, कुनाल व
रोशन पनवारी िांव र्परया थाना
कुरवई पजला पवपदशा, अशुमन व
मुख्तयार पनवारी पशव कालोनी
थाना कैन्ट पजला िुन्ना मध्यप््देश
को कपलयाणा घाटी रे पिरफ्तार कर
पलया है।

लेफंटटनेंट रीना ने सरंवशंंेषंं एनसीसी अफिकारी
का फिताब जीतकर लहराया परचम 

भिवानी। मनुष़य द़़ारा सकसी
भी ऱप मे़ सकए गए काय़व
उनके उऩनसत के सशखर तक
पहुंचाने म़े अहम  काय़व करते
है यह बात एनसीसी
ऑसफसर ट़़ेसनंग अकादमी
ग़वासलयर मे़ आयोसजत
पीआरसीएन कोस़व म़े
सव़वश़़ेष़़ एनसीसी असिकारी
का सखताब जीतकर लौटी
महासवद़़ालय की एनसीसी
ऑसफसर लेब़टटने़ट रीना  के
महासवद़़ालय लौटने पर उऩहे़ सम़मासनत करते हुए महासवद़़ालय के प़़ाचाय़व
रॉ.संजय गोयल ने कही।
130 अफिकाफरयों ने फलया था भाग
लेब़टटने़ट रीना ने कहा सक इस तरह के कोस़़ो़ म़े भाग लेते हुए अनेको़
प़़सतयोसगता मे़ भाग लेकर पदक जीतना बहुत ही सराहनीय काय़व है।
महासवद़़ालय की एन सी सी असिकारी लेब़टटने़ट रॉ रीना की इन सफलताओ
पर वैश़य महासवद़़ालय ट़़स़ट के अध़यक़़ एरवोकेट सशवरतन गुप़ता,महाससचव
रॉ.पवन बुवानीवाला, वैश़य महासवद़़ालय प़़बऩिक ससमसत के अध़यक़़ अजय
गुप़ता ,महाससचव सभवानी के सविायक घनश़याम सऱावफ, कोषाध़यक़़ बृजलाल
सऱावफ, ट़़स़टी सवजयसकशन अग़़वाल,प़़ाचाय़व रॉ. संजय  गोयल,एन सी सी
असिकारी कैप़टन रॉ. असनल तंवर, रॉ मनीष कुमार ने उऩहे़ बिाई दी। भारत
के सवसभऩन राज़यो़ से 130एन सी सी असिकासरयो़ ने टे़़नी के ऱप मे़ भाग लेते हुए
अनेको़ प़़सतयोसगताओ़ म़े प़़सतभासगता की। उऩहो़ने बताया की इस कोस़व म़े हमारे
वैश़य महासवद़़ालय सभवानी की एन सी सी असिकारी लेब़टटने़ट रॉ रीना ने
सव़वश़़ेष़़ एनसीसी असिकारी का सखताब अपने नाम सकया।

आरती फौगाट का एसबीआई में
पंंोबेशनरी ऑफफसर पद पर चयन
चरखी दादरी। मेहनत एवं दृढ़

संकल़प से कोई भी मुकाम हाससल
सकया जा सकता है, इसे सच कर
सदखाया है आरती फौगाट ने। एपीजे
स़कूल के पूव़व अकाउंटे़ट नरेश
कुमार फौगाट की सुपुत़़ी आरती
फौगाट वाऱव नंबर 13 सनवासी सैनी
गंज मोहल़ला का चयन देश के
सबसे बड़े साव़वजसनक क़़ेत़़ के
भारतीय स़टेट बै़क मे़ प़़ोबेशनरी ऑसफसर के गौरवपूऱव पद
पर हुआ है। इस बड़ी उपलब़धि पर आरती के सपता नरेश
कुमार फौगाट ने अपनी प़़सऩनता व़यक़त करते हुए कहा
सक ये सब ईश़़र की असीम अनुकंपा और बेटी की कड़ी
मेहनत का पसरराम है। उऩहो़ने कहा सक भगवान की कृपा
से आज मेरी बेटी आरती ने न केवल हमारा, बब़लक पूरे
समाज का मान बढ़ाया है। उसकी इस सफलता से हम सभी
अत़यंत गौरवाब़नवत महसूस कर रहे ह़ै। बेटी का चयन
पहले ही एसबीआई ऐज क़लक़क सपछले साल हो गया था।
आज जैसे ही आरती के चयन की खबर समली, पसरवार और
जान-पहचान वालो़ म़े खुशी की लहर दौड़ गई। एपीजे
स़कूल के पूव़व सहयोसगयो़ और समत़़ो़ ने नरेश कुमार फौगाट
को बिाई देते हुए आरती के उज़़़वल भसवष़य की कामना
की है। वाऱव वाससयो़ का कहना है सक आरती फौगाट की ये
सफलता सभी युवाओ़ के सलए प़़ेररा है, जो बै़सकंग क़़ेत़़ म़े
अपना कसरयर बनाना चाहते ह़ै। एक सािारर पसरवार से
आने वाली आरती ने सासबत कर सदया सक लक़़़य स़पष़़ हो
और प़़यास सनरंतर हो तो सफलता अवश़य कदम चूमती है।
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समस का उत्सव र््कसमस-ट््ी के रबिा
अधूिा िै। वैसे तो र््कसमस-ट््ी वास््व मे्
पाइि, डगलस, बालसम या फि का पेड़्

िोता िै। ये पेड़् सदा ििे-भिे ििते ि्ै इसरलए इन्िे्
सजावट के रलए चुिा जाता िै। लेरकि दुरिया भि मे्
अलग-अलग चीजो् के उपयोग से एक से बढ्कि
एक कृर््तम र््कसमस-ट््ी भी खूब बिाए औि सजाए
जाते ि्ै। आइए जािते ि्ै कुछ अिूठे र््कसमस-ट््ी के
बािे म्े। 
टंबलवीड ट््ी यूएसए: चांडलि, संयुक्त िाज्य
अमेरिका के एरिजोिा िाज्य मे् मैरिकोपा काउंटी मे्
क्सथत एक ििि औि
फीरिक्स का एक
उपिगि िै। यि
तकिीक औि
िवाचाि का एक
प््मुख क्ेद्् िै। यिां
टंबलवीड-ट््ी िामक
प््रसद्् र् ्कसमस-ट््ी
िै, रजसे िि साल एक
खास पिंपिा के तित
बिाया जाता िै। 1957
से चली आ ििी इस पिंपिा मे् िजािो् टंबलवीड्स
औि िोििी का उपयोग िोता िै। इसकी िुर्आत तब
िुई, जब आग लगिे से ििि की र््कसमस की
सजावट िि्् िो गई थी। तब लोगो् िे इस अिूठे पेड़्
का इस््ेमाल रकया था। यि पािंपरिक र््कसमस-ट््ी
की तिि ििी् िै, बकल्क सूखी झार्ड़यो् (टंबलवीड्स)
को इकट््ा किके बिाया जाता िै। इसे बिािे के रलए
लगभग 1,000 से अरधक टंबलवीड्स औि 1,200
िंगीि बल्बो् का उपयोग रकया जाता िै।
रबग र््िसमस-ट््ी इटली: यि दुरिया के सबसे
अिूठे औि सबसे ज्यादा लाइटो् वाले र््कसमस-ट््ीज

मे् िारमल िै। इटली
के गुब्बीओ मे् माउंट
इरजिो पि बिा यि
रविाल-ट््ी 1981 से
मौजूद िै। यि दुरिया
के सबसे बड़े्
र््कसमस-ट््ी के र्प
मे् जािा जाता िै,
रजसे 1991 मे्
रगिीज बुक ऑफ
वल्ड्य रिकॉड्स्य मे्

दज्य रकया गया था। यि माउंट इंरगिो की ढलाि पि
िजािो् लाइटो् औि 7.5 रकमी लंबे रबजली के ताि से
बिा एक भव्य लाइट डेकोिेिि से बिता िै, जो एक
रविाल र््कसमस-ट््ी का आकाि लेता िै। इसकी
ऊंचाई लगभग 750 मीटि औि आधाि पि चौड़्ाई
450 मीटि िोती िै। इसे आमतौि पि 7 रदसंबि से 6
जिविी तक सजाया जाता िै। िि साल र््कसमस के
समय िजािो् पय्यटक इसे देखिे आते ि्ै। 
स्काई ट््ी जापान: र््कसमस के अवसि पि जापाि

के टोक्यो मे् कई प््रसद्् र््कसमस ट््ी औि लाइट-अप
िोज डेकोिेट रकए जाते िै्, रजिमे ्टोक्यो स्काई-ट््ी
का रविालकाय र््कसमस-ट््ी भी िारमल िै। टोक्यो
स्टेिि के मार्िोउची क््ेत्् के पास रकट््े रबक्लडंग के
बािि जापाि का यि सबसे बड़्ा र््कसमस-ट््ी
सजाया जाता िै। यि 14 मीटि ऊंचा िै। इसे आकष्यक
िोििी से सजाया
गया िै। यिां लगभग
500,000 बल्ब्स
का िो आयोरजत
िोता िै, जो
‘क्कवंकल थ््ी स्टास्य’
औि अन्य लाइट-
अप थीम के साथ
प््दर्ियत रकया जाता
िै। रकट््े रबक्लडंग
टोक्यो मे् सबसे ऊंची
इमाित िै, जो इसका प््तीक रचन्ि भी बि गया िै।
इिके रिकट िी क्सथत ग्योको-डोिी स्ट््ीट औि िाका-
डोिी स्ट््ीट को भी उत्सव की िोििी से सजाया जाता
िै। इसके अरतरिक्त र््कसमस के अवसि पि यिां के
ओमोतेसांडो, िोपो्गी औि ओडेबा जैसे कई क््ेत््ो् मे्
सुंदि लाइरटंग रडस्प्ले आयोरजत रकए जाते ि्ै। 
ओरिगामी र््िसमस-ट््ी यूएसए: न्यूयॉक्फ का
वल्ड्य फेमस ओरिगामी र््कसमस-ट््ी, रकसी भी दूसिे
र् ्कसमस-ट््ी से
अलग िै। यि
अमेरिकि म्यूरजयम
ऑफ िेचुिल रिस्ट््ी
(एएमएिएच) मे्
मौजूद िै। यि
लगभग 13 फीट
लंबा पेड़्, कागज से
बिे िुए जािविो्,
जड़्ी-बूरटयो् औि
अन्य आकृरतयो् से
सजाया जाता िै, जो ओरिगामी कलाकािो् द््ािा बिाए
जाते िै्। रवरभन्ि प््काि के ओरिगामी िंगो् मे् सजा 
यि पेड़् देखिे मे् बिुत आकष्यक औि बेिद िंगीि
लगता िै। *

र् ्क
किर संटोरी / आर. सी. शमंाय

अमेकजंग
कशखर चंद जैन

समस एक ऐसा पव्य िै जो एक समय तक धार्मयक
उत्सव के र्प मे् मिाया जाता था, लेरकि आज
इक््ीसवी् सदी मे् यि वैर््शक संवेदिा, मािवीय
एकजुटता औि सामूरिक खुिी का प््तीक बि

चुका िै। बदलती तकिीक, तेज िफ्ताि जीवििैली, वैश््ीकिण
औि सामारजक रवरवधताओ् के बीच भी र््कसमस का िोमांच
कम ििी् िुआ बक्लक कई अथ््ो् म्े औि गििा िुआ िै। 
परंपरा-आधुकनकता का संगम
आज के दौि मे् र््कसमस रसफ्फ चच्य की घंरटयो्, कैिोल्स गािे या
र््कसमस ट््ी सजािे तक सीरमत ििी् िै बक्लक यि एक ऐसा
अवसि बि चुका िै, जिां पिंपिा औि आधुरिकता एक-दूसिे म्े
घुल-रमल जाती िै्। सोिल मीरडया पि फैली िोिरियां,
रडरजटल ग््ीरटंग्स, वच्युअल पार्टययां औि ऑिलाइि रगक्फटंग,
इि सबिे र््कसमस को एक िए स्वर्प से सजा रदया िै। जिां
पिले र््कसमस का अिुभव स्थािीय समुदाय तक सीरमत ििता
था, विी् आज यि एक ग्लोबल इवे्ट बि गया िै। न्यूयॉक्फ की
सड़्को् से लेकि टोक्यो, मुंबई औि िैिोबी तक िि जगि
र््कसमस की सजावट, संगीत औि उल्लास एक साझा भाव पैदा
किता िै।
खुकशयों का नया एहसास
िाल के दिको् म्े र््कसमस को लेकि िमािी भाविाओ् म्े रिर््शत
िी बदलाव आया िै। आधुरिक जीवि मे् तिाव, प््रतस्पध्ाय औि
अकेलापि बढा िै। ऐसे म्े र््कसमस एक भाविात्मक रविाम की
तिि आता िै, जिां लोग र्ककि रिश्तो्, यादो् औि मािवीय
जुड़ाव को मित्व देते ि्ै। आज की खुरियां रसफ्फ उपिािो् तक
सीरमत ििी् ििी्। मािरसक स्वास्थ्य, भाविात्मक सुिक््ा औि
साथ िोिे की अिुभूरत अरधक मित्वपूण्य िो गई िै। र््कसमस के
समय परिवाि या दोस््ो् के साथ बैठकि खािा खािा, पुिािी यादे्
साझा कििा या रकसी जर्ितमंद की मदद कििा, इि सबमे् एक
गििी संतुर््ि रछपी िै। यािी खुिी की मात््ा ििी्, लेरकि उसकी
गुणवत््ा बदली िै। यि अरधक संवेदििील औि अरधक
मािवीय िुई िै।

करंणा-साझेदारी की पंंेरणा
इक््ीसवी् सदी का र््कसमस िमे् कुछ बेिद मित्वपूण्य वैर््शक
प््ेिणाएं देता िै। आज र््कसमस के साथ चैरिटी, फ्ड डाइव्स,
िेल्टि िोम्स औि ऑिलाइि फंड िेरजंग जुड़ चुके ि्ै। लोग यि
समझिे लगे ि्ै रक सच््ा उत्सव तभी िै, जब खुरियां दूसिो् के
संग बांटी जाएं। र््कसमस
अब रसफ्फ ईसाइयो् का पव्य
ििी् िि गया। गैि-ईसाई
समाज भी इसे एक
मािवीय औि सांस्कृरतक
उत्सव के र्प मे् मिाता िै,
जो रवरवधता मे् एकता का
संदेि देता िै। युद््, संघष्य
औि अक्सथिता के वत्यमाि
दौि मे् र््कसमस का ‘पीस
ऑि अथ्य’ वाला रवचाि,
पिले से ज्यादा प््ासंरगक िो
गया िै। यि िमे् याद रदलाता िै रक िांरत कोई अमूत्य सपिा ििी्
बक्लक िोजमि्ाय के छोटे व्यविािो् से भी संभव िै।
महतंिपूणंय है अथंयपूणंय उतंसि
यि सच िै रक आधुरिक र््कसमस मे् बाजाि का प््भाव बढा िै-
सेल्स, ऑफस्य औि ब््ांरडंग िि जगि रदखती िै। लेरकि इसके
समािांति एक िई सोच भी उभि ििी िै, रमरिमल औि अथ्यपूण्य
र््कसमस। आज कई लोग ‘कम खिीदो, बेिति रजयो’ के रवचाि
के साथ र््कसमस मिा ििे िै्। िै्डमेड रगफ्ट्स, अिुभव आधारित
उपिाि (जैसे समय देिा, साथ घूमिा) औि पय्ायविण के प््रत
रजम्मेदाि सजावट। ये बदलाव बताते िै् रक खुिी की अरतरिक्त
पिते् रदखावे से ििी्, साथ्यकता से आती िै्।

सकारातंमक पंंेरणाओं का उतंस
आज के संदभ्य मे् र््कसमस िमे् तीि सबसे सकािात्मक बाते्
रसखाता िै।
उम्मीद: चािे दुरिया रकतिी भी अरिर््शत क्यो् ि िो, र््कसमस
उम्मीद का पव्य िै। यि िए रसिे से िुर् कििे की प््ेिणा देता िै।
रिश्तो् की प््ाथरमकता: यि पव्य याद रदलाता िै रक जीवि की
असली पूंजी िमािे संबंध िै्, ि रक भौरतक उपलक्बधयां।
मानवीय गरिमा: र््कसमस का मूल संदेि- प््ेम, क््मा औि
कर्णा, आज भी उतिा िी प््ासंरगक िै, रजतिा सरदयो् पिले था।
कििे का साि यिी िै रक इक््ीसवी् सदी मे् र््कसमस फेक्सटवल
का िोमांच बाििी चमक से ज्यादा आंतरिक अथ्य मे् बसता िै।
िमािी खुरियां िायद अरधक सजावटी ििी् िुई्, लेरकि अरधक
सजग जर्ि िुई िै्। *

सनदयों से मनाया जा रहा पंंभु यीशू के
जनंमोतंसव को समनंपित नंंिसमस का पवंि,
अब नकसी एक कंंेतंं या वगंि का नहीं
गंलोबल फेसंटिवल बन चुका है। वैनंंिक
पंंेरणाओं, मानवीय मूलंयों और वंयसंततगत
संवेदनाओं के संगम से आज का नंंिसमस
हमें यह सोचने का अवसर देता है नक हम
नसफंफ उतंसव न मनाएं बसंलक उतंसव बन
जाएं। यही इस दौर के नंंिसमस की सबसे
बड़ी और सबसे सकारातंमक उपलसंबि है।

र् ्क

फंंिसमस संपेशल

कंंिसमस सेकलबंंेशन से जुडंी परंपराएं
क््िसमस को पारंपकरक र्प से एक धाक्ममक, पाकरराकरक और
सामुिाकयक उत्सर के र्प मे् मनाया जाता है। इसकी तैयाकरयां
एडरे्ट काल से शुर् होती है्, जो क््िसमस से लगभग चार
सप्ताह पहले आता है। इस िौरान लोग आत्मकचंतन, प््ाथ्मना
और संयम पर ध्यान िेते ह्ै। कई पकररार, घरो् म्े एडरे्ट

कै्डल जलाते है्, जो आशा और प््काश का प््तीक मानी जाती है। घरो् और चच््ो् की सजारट, क््िसमस की सबसे प््मुख
परंपरा है। क््िसमस-ट््ी सजाना भी इसका प््मुख अंग है, कजसे रोशनी, कसतारो्, घंकटयो् और सजारटी गे्िो् से सजाया जाता
है। ट््ी के ऊपर लगाया जाने राला तारा बेथलेहम के उस तारे का प््तीक है, कजसने तीन ज््ानी पुर्षो् को यीशु के जन्मस्थल
तक पहुंचाया था। साथ ही कई स्थलो् पर नैकटकरटी सीन (यीशु के जन्म का िृश्य) लगाया जाता है। क््िसमस ईर (24
किसंबर की रात) को चच््ो् मे् कमडनाइट मास होती है, कजसमे् प््ाथ्मना, बाइकबल पाठ और सामूकहक कैरोक्स गाए जाते है्।
क््िसमस के किन पकररार और कमत्् एक साथ कमलते है्, करशेष भोज का आयोजन होता है और एक-िूसरे को उपहार किए
जाते ह्ै। बच््ो् के कलए सांता त्लॉज की पकरकक्पना खास आकष्मण होती है, जो उिारता और खुशी बांटने का प््तीक है।

कंंिसमस मनाने के 
ऐकतहाकसक-धाकंमयक संदभंय

म््िसमस ईसाई धम्म का सबसे बड्ा पर्म है, कजसे यीशु मसीह
के जन्म की स्मृकत मे् मनाया जाता है। ईसाई मान्यता के

अनुसार यीशु का जन्म मानरता को
पाप, कहंसा और अन्याय से मुक्तत
किलाने के कलए हुआ था। बाइकबल की
कथा के अनुसार, यीशु का जन्म
बेथलेहम मे् एक गौशाला मे् हुआ,
जहां उनकी माता मकरयम ने उन्हे्
जन्म किया और यूसुफ उनके संरक््क
थे। यह कथा ईसाई धम्म मे् करनम््ता,
त्याग और कर्णा का मूल प््तीक
मानी जाती है। 25 किसंबर को
क््िसमस मनाने की परंपरा यीशु के
जन्मकिन से जुडी है। इकतहासकारो् के

अनुसार चौथी शताब्िी मे् रोमन साम््ाज्य ने 25 किसंबर को
यीशु के जन्म किरस के र्प मे् स्रीकार ककया। इसका एक
कारण यह भी था कक इसी समय रोम मे् ‘सैटन््ेकलया’ और
‘सोल इक्नरत्टस’ जैसे सूय्म-उत्सर मनाए जाते थे। ईसाई
धम्म के प््सार के िौरान इन लोकक््पय पर््ो् को एक नए
धाक्ममक अथ्म के साथ जोडा गया, कजससे क््िसमस व्यापक
र्प से स्रीकाय्म हो सका।

धाक्ममक िृक््ि से क््िसमस कसफ्क जन्मोत्सर नही् बक्कक
ईश््र के पे््म के अरतरण का प््तीक है। ईसाई आस्था के
अनुसार यीशु ‘ईश््र के पुत््’ है्, जो मानर र्प मे् धरती पर
आए ताकक प््ेम, क््मा और िया का संिेश िे सके्। इसी
कारण क््िसमस के िौरान चच््ो् म्े करशेष प््ाथ्मनाएं, मध्यराक््त
कमस्सा, कैरोल गायन और बाइकबल पाठ ककए जाते ह्ै। 

नंंिसमस के अवसर पर दुननया
भर में बेशुमार नंंिसमस टंंी
सजाए जाते हैं। लेनकन कुछ

नंंिसमस टंंी इतने अनूठे तरीके
से सजाए जाते हैं नक उनकी

भवंयता देखते ही बनती है। यहां
हम आपको दुननया के कुछ
ऐसे ही अमेनजंग नंंिसमस टंंी

के बारे में बता रहे हैं। 

जो देता है हम उसे देवता कहते हंै
फिर कंयों हरदम लेने की
इचंछा रखते हंै?
जडं फजनंहें समझते हंै हम
पौधे-पेडं सभी तो देते हंै
फिर याचक बनकर ही 
खुश कंयों हम रहते हंै?
हो सकता है हों बुफंंिमान हम
दुफनया में सबसे जंयादा
खुदगजंज बनाए लेफकन जो
कंया बुफंंि उसी को कहते हंै?
लेता है कोई काम अगर
पंंफतदान नहीं देता है तो
अनंयायी उसे समझते हंै
फिर जडं-चेतन सबसे लेकर
मन में कृतजंं भी हो न सके
ऐसा कृतघंन मानव बनकर
कैसे हम सब जी लेते हंै?

कृतज््ता और
कृतघ्नता

ककिता
हेमधर शमंाय

पिे यिां आजकल जो
भी िोता िै, कैमिे के

सामिे िी िोता िै। इसकी एक
चमक के आगे दुरिया की िि
चमक-दमक फीकी िै। कैमिा
ििी्, तो िादी-ब्याि तक मे् भी
रकसी की कमि ि लचके। वि
तो यि कैमिा िी िै, रजसके आते
िी तमाम बािाती िारगि िो जाते
िै् औि उिकी र्माल से अपिे
आप िी बीि की धुिे् रिकलिे
लग जाती िै्। सोचता िूं, किी्
कल जंगल मे् मोि भी यि
किकि िाचिे से इिकाि ि कि
दे् रक इधि कैमिे तो िै् िी ििी्।
जब कोई रफल्म िी ििी् बिा
ििा, तो रफि जंगल मे् ऐसे िाच
का आरखि फायदा भी क्या?

धििा, प््दि्यि, अििि,
घेिाव, िैली, भाषण, चुिाव,
सबको कैमिे चारिए। वि भी
ऐसे-वैसे ििी्, समाचाि चैिलो्
वाले। एक ििी्, अिेक। िि
कोण से कविजे जर्िी िै। रजस
काम को दुरिया ि देखे, वि
काम भी रकस काम का? रजन्िे्
इि कैमिो् से ज्यादा लगाव िोता िै, ऐसे सािसी लोग गुप्त कैमिो् से भी
भय ििी् खाते। यि जािते िुए रक जमािा क्सटंग ऑपिेिि का िै औि

कभी भी धिे जा सकते िै्, वे तब
भी अपिा असली काम कि िी
डालते ि्ै।

‘आप कैमिे की िजि मे् िै्।’
मै् जिां किी् पि भी यि बोड्य
लगा देखता िूं, मुझे िंसी आिे
लगती िै। ऐसे बोड्य चोि को
पकड़्िे के रलए लगाए गए िोते
िै् रक उन्िे् सियोग कििे के
रलए रक यिां ििकत की, तो तू
पकड़्ा जा सकता िै। जा, रबिा
कैमिे वाली जगि तलाि। मै्
सोचता िूं, यरद चोि भी
सीसीटीवी कैमिो् से भयग््स््
िोकि अपिा चौय्य-कम्य त्याग
चुके िोते, तो िम आए रदि चोिी
की वािदात की खबिे् पढ्िे,
सुििे औि देखिे को तिस जाते।
क्या पता, कैमिा उन्िे् िया
उत्साि देता िो। अब तो कैमिो्
को प््ोफेििल फोटोग््ाफिो् की
दिकाि भी ििी् ििी। सभी के
िाथो् मे् मोबाइल कैमिे ि्ै औि
सेक्लफयो् की चमकती िुई
चंचल चािते्। इसके एकिेत््ी
स्वर्प पि आज पूिा रवश््

मोरित िै। तभी तो, युद्् िो या िांरत, लोग अपिी आंखो् से अरधक इि
कैमिो् की रदखलाई िुई चीजो् पि रवश््ास कििे लगे ि्ै। *

अ स्पताल मे् चाि रदिो् से भत््ी
सरवता जी िे िस्य से पूछा,

‘रसस्टि, मेिा बेटा आया था क्या?’ 
िस्य बोली, ‘अिे माता जी, आप चाि

रदि से यिी िट लगाए ि्ै रक बेटा आया िै
क्या, अिे आज तो आपकी छुट््ी िोिे
वाली िै।’ 

मां की आंखो् मे् आंसू आ गए। र्ंधे
गले से बोली्, ‘मै् उसकी मां िंू िा। मै्िे
बड़ी तकलीफ, त्याग औि तपस्या से
उसको पाला िै। इसरलए बाि-बाि उसके
बािे म्े पूछती िूं। खैि, कोई बात ििी्।’   

िस्य बोली, ‘माता जी, बस आप
तैयाि िो जाइए, अस्पताल से छुट््ी रमल
गई िै, अब आपको घि जािा िै, अपिे
बेटे के पास। आपके रबल वगैिि सब बि
गए, उसका पेमे्ट भी रमल चुका िै{’ 

सरवता िे रफि पूछा, ‘मेिा बेटा लेिे आया िै क्या?’ 
‘ििी्  माता जी, ड््ाइवि गाड़ी लेकि आया िै{’ िस्य

िे बताया। 
कुछ ि किकि, आंखो् म्े आंसू छुपाते िुए सरवता

जी गाड़ी मे् बैठकि घि पिुंच गई्, लेरकि बेटे की उपेक््ा
से खुद को थका िुआ औि रििाि मिसूस कि ििी थी्{ 

कुछ देि बाद िी बिू के मायके से फोि आया रक
उसकी मां की तरबयत खिाब िो गई िै। बिू िे तत्काल
अपिे परत को ऑरफस मे् फोि रकया औि बोली, ‘आप
तुिंत घि आ जाइए, मेिी मां की तरबयत बिुत खिाब िै।
औि सुिो चाि-पांच रदिो् की छुट््ी भी ले लेिा। मां को

अस्पताल मे् भत््ी किाकि उिकी देखभाल के रलए
विां र्किा िोगा।’

सासु मां की तरबयत की खबि सुिकि सरवता जी
का बेटा तत्काल घि आ गया औि जल्दी से तैयाि िोकि
अपिी पत्िी के साथ ससुिाल जािे लगा। दिवाजे से
बािि रिकलते िुए जैसे उसे कुछ याद आया औि वि
पलटकि अपिी मां से बोला, ‘मां, िम दोिो् चाि-पांच
रदि के रलए जा ििे ि्ै। आप घि का ख्याल िखिा।’

मां िे उि दोिो् को जाते िुए देखा। मायूस िोकि
पास िखी कुस््ी पि बैठ गई। सोचिे लगी, अस्पताल मे्
भी वि अकेली थी, अब घि मे् भी अकेली िै। साथ मे्
थे तो रसफ्फ आंसू। उपेक््ा से उपजे आंसू। *

अ

रिष्् सारित्यकाि ओम रिश््ल के गीतो् का िया संग््ि ‘तुम्िे् मीि के
एक रमसिे से छू लूं’ िाल मे् छपकि आया िै। आज के दौि मे् जब

छंदमुक्त करवताओ् की बाढ् आई िुई िै, ऐसे मे् अत्यंत कोमलता को खुद मे्
समेटे िुए, र्ई के फािे-से ये गीत िमािी र्ि को िौले से छू लेते िै्। इि गीतो्
मे् खास तौि पि प््ेम के अिेक िंग तो पैबस्् ि्ै िी, इिके साथ िी जीवि की
रवडंबिाएं, अलग-अलग ऋतुओ् का सौ्दय्य, खेती-रकसािी, रमट््ी का

सो्धापि, सांस्कृरतक िगिो् की छटा, पािंपरिक पव््ो् की आभा, ईश््ि के प््रत
अिैतुक आस्था औि कुछ अिकिे से रिश्तो् की खुश्बू को भी रिद््त से
मिसूस रकया जा सकता िै। गीतो् के िचाव औि िब्दो् के चयि मे् ओम जी
प््योगधम््ी ििे िै्, रकसी भाषा को लेकि उिकी िचिात्मकता मे् कोई
िठधर्मयता ििी् रदखती िै। इसके साथ िी वे पढ्िे वाले के अंतस मे् भाविाओ्
का अप््रतम प््रतसंसाि भी िचते चलते िै्। इसकी बािगी संग््ि के कई गीतो्
मे् देखी जा सकती िै। अतीत मे् घरटत प््ेम को बेिद मार्मयकता से वे िब्दो् मे्
रपिोते िुए किते िै्, ‘पलकें बोझिल और उनींदी रातें होती थीं/बरसों पहले
तुमसे झकतनी बातें होती थीं।’ तो किी् जीवि की क्््िता के समक्् रववि मि
किाि उठता िै, ‘पंंाथंथना में फूल, मन में अरंघंथ देकर/लौट आए डबडबाई

आंख लेकर।’ किी् अपिे आिाध्य प््भु की भक्कत मे् गीतकाि का मि
पुलरकत िोकि गा उठता िै, ‘दीप घर-घर जले हैं अवध में झपघा/आज लौटे
अघोधंघा में रघुवर-झसघा।’ तो किी् प््ाचीि िगि के सांस्कृरतक वैभव को
देखकि वे अंतस के उल्लास को व्यक्त कििे से िोक ििी् पाते, ‘काशी के
घाट झनराले, रे भैघा/काशी के घाट झनराले।’ औि प््ेम रमलि को व्यक्त किती
ये पंक्कतयां तो बेरमसाल िै्,‘पलकों को होठों की धडंकन से छू लूं/सुनाऊं
गजल कोई गाझलब की तुमको/तुमंहें मीर के एक झमसरे से छू लंू।’ *

पुसंंक चचंाय / किजंंान भूषण

अंतस को छूते गीत
व

पुस््क: तुम्हे् मीर के एक ममसरे से छू लंू (गीत-संग््ह), रचनाकार:
ओम मनश््ल, मूल्य: 300 र्पए, प््काशक: महंदी अकादमी, मदल्ली

लघुकथा / चंदंंपंंकाश डालेवंयंगंय / सूयंयकुमार पांडेय

अपने यहां आजकल जो भी होता है, कैमरे के सामने ही होता है।
इसकी एक चमक के आगे दुननया की हर चमक-दमक फीकी है।
कैमरा नहीं, तो शादी-बंयाह तक में भी नकसी की कमर न लचके।

कैमरो् की चमकती चंचल चाहते्

रॉकफेलर सेंटर कंंिसमस-टंंी
यूनाइटेड संटेटंस ऑफ अमेकरका
रॉकफेलर से्टर क््िसमस-ट््ी, 3 किसंबर की शाम
से ही आम लोगो् के िेखने के कलए अपनी सजधज
के साथ रेडी हो जाता है। यह 75 फुट ऊंचा नॉर््े
स्प््ूस पेड् है, जो ईस्ट ग््ीनबुश, न्यूयॉक्क से लाया
गया है। इसे मैनहट््न के मध्य मे् 30 रॉकफेलर
प्लाजा मे् सजाया जाता है। यह 10 जनररी तक
िेखने के कलए उपलब्ध रहता है। 2004 से स्थाकपत
यह क््िसमस ट््ी 30,000 एलईडी लाइटो् से रोशन
होता है, जो सौर पैनलो् से चलती है्। 2007 से इस
पर 550 पाउंड का स्रारोरस्की क््िस्टल स्टार लगा
हुआ है।
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ेज 

उपेक््ा के आंसू
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सी ने ककतनी सही िात कही है, ‘अपने
िु:खो् को भगाने का एक ही रास््ा है, खुश
रहना।’ सि खुश रहना चाहते ह्ै लेककन

िहुत कम लोग जानते है् कक खुकशयो् को अपने िामन
मे् समेट कर कैसे रखा जाए? िॉ. ए. कशंिलर के
अनुसार, ‘िु:ख ही सभी मनोिैकहक रोगो् का एकमात््
कारर है और खुशी ही एकमात्् उपचार है।’ किजीज
शब्ि का अथ्ा ही िु:ख की अवट्था है। किज-ईज यानी
आराम से न रहना। िरअसल, खुशी एक मानकसक
स्टथकत है, जो कािी हि तक हमारी आितो पर कनभ्ार
करती है। 
क्या है हैप्पी-ओलॉजी: कवशेरज््ो् का मानना है कक
खुशी हाकसल करने का एक वैज््ाकनक नजकरया भी
होता है और हर कोई
अपने िैकनक जीवन मे्
खुश होने के कलए छोटे-
छोटे कारर ढूंढ् सकता
है। इसे ही ‘हैप्पी-
ओलॉजी’ कहते है्।
इसके मुताकिक ककसी
वस््ु, व्यस्कत या स्टथकत
से खुश या संतुष्् होना
आपके ऊपर कनभ्ार
करता है। आप चाहे् तो
ककसी िात से कचढ्कर गुट्सा या उिास हो सकते ह्ै
और आप चाहे् तो इन नकारात्मक भावनाओ् से ऊपर
उठकर खुि को खुश रख सकते है्, यानी खुश रहना
हमारे हाथ मे् है। सुकवख्यात लेखक एवं कवद््ान िेल
कान््ेगी ने भी कहा है, ‘प््सन्नता िाहरी पकरस्टथकतयो् पर
कनभ्ार नही् करती, वह हमारे मानकसक िृक््षकोर से
संचाकलत होती है।’ कवकलयम जेम्स ने कहा है, ‘हम
इसकलए नही् हंसते कक हम खुश है्, िस्लक हम इसकलए
खुश है् कक हम हंसते ह्ै।’
खोज लीरजए अपना हैप्पपयोलॉरजस्ट: व्यवहार
कवशेरज्् कहते है्, आप खुि अपना हैस्पपयोलॉकजट्ट
खोज सकते है्। अपने इि्ा-कगि्ा एक ऐसे इंसान को ढंूढ्
कनकाले्, जो आपके कहसाि से सिा खुश रहता है और
उसे अपना आिश्ा यानी हैस्पपयोलॉकजट्ट िना ले्। आप
िेखे्गे कक ये लोग जरा-जरा सी िातो् मे् ही िच््ो् की
तरह खुश हो जाते है् और कखलकखलाकर हंसने लगते
है्। ये खुशी हमारे सोचने के तरीके पर कनभ्ार करती है।
कोई चाहे तो 10 र्पए की ऑरे्ज आइसि््ीम खाकर

खुश और संतुष्् हो सकता है, वही् आितन िु:खी रहने
वाला इंसान 100-150 की ब््ांिेि आइसि््ीम खाकर
भी िु:खी ही नजर आएगा और उसके ट्वाि मे् कोई न
कोई नुक्स ढूंढ् कनकालेगा।
छोटी-छोटी चीजो् मे् खोज ले् खुशी: वैज््ाकनको् ने
अपनी ट्टिीज मे् पाया है कक खुश होने के कलए आप
िड़्ी चीजो् का इंतजार न करे्, छोटी-छोटी िातो् मे्
खुशी ढंूढ्े्। कमकरयम लीगलर ने अपनी पुस््क
‘िाइंकिंग योर इनर हैस्पपयोलॉजी’ मे् कलखा है, ‘हमारी
रोजमर्ाा की कजंिगी मे् िहुत-सी सामान्य चीजे् ऐसी है्,
कजनसे हम खुशी महसूस कर सकते ह्ै। िस इन चीजो्
के प््कत हमारा नजकरया ऐसा होना चाकहए।’
ठान ले् रक खुश िहना है: वाल्टेयर ने कहा है, ‘मै्ने
खुश रहना चुना, क्यो्कक यह मेरे ट्वाट्थ्य के कलए
लाभिायक है।’ इस संिंध मे् अब््ाहम कलंकन की िात
भी िेहि महत्वपूर्ा है। उन्हो्ने कहा था, ‘अकधकांश

लोग लगभग उतने ही खुश
होते ह्ै, कजतना खुश रहने
का वे मन िनाते ह्ै।’

हैस्पपयोलॉकजट्ट सुजाना
हैलोनेस ककसी समय एक
िु:खी और कनराश इंसान थी्।
उन्हे् अपनी कजंिगी और
जॉि से िेशुमार कशकायते्
थी। एक किन अचानक
उन्हो्ने खुि को ििल िाला।
अि वे हैप्पीनेस के प््ोजेक्ट

पर काम करती है् और िेहि खुश रहती है्।
खुशी से रमलेगी सिलता: सुजाना हैलोनेस अपनी
वेिसाइट पर कलखती है्, ‘मै्ने सीख कलया कक
सिलता से खुशी नही् कमलती िस्लक खुशी से
सिलता कमलती है।’ खुश रहने से हमारा
आत्मकवश््ास िढ्ता है, साथ ही हमारी क््िएकटकवटी
और प््ोिस्कटकवटी भी िढ्ती है। लोगो् के साथ करश्ते भी
इंप््ूव होते ह्ै। जाकहर है, खुशी सिलता का माध्यम िन
जाती है। सुजाना कहती है्, ‘खुशी एक अभ्यास है,
मंकजल नही्।’
मुस्कुिाइए-हंरसए हि िोज: क््बटेन के कहप्नोकटट्ट
और व्यवहार कवज््ानी पॉल मैकेना ने अपनी ककताि
‘आइ कैन मेक यू हैप्पी’ मे् कलखा है कक रोज 20 िार
हंसे् और 20 िार मुट्कुराएं। भले ही आपको ऐसा
जिरन करना पड़्े। मुट्कुराने और हंसने से आपके
शरीर मे् सेरोटोकनन करलीज होता है, जो एक िील गुि
हॉम््ोन है। कुछ किनो् िाि आप खुश रहने के अभ्यस््
हो जाएंगे। k
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िम जो चािते िै्, िमेशा वैसा िी
िो, यि िमािे िाथ मे् निी् िै।
िेहकन खुश ििना िमािे िाथ
मे् िै। कुछ छोिी-छोिी बातो् औि
आदतो् को अगि िम अपने
जीवन का हिस्सा बना िे् तो
यकीन माहनए, िम िमेशा खुश
िि सकते िै्। ऐसी िी कुछ काम
की बातो् के बािे मे् जाहनए।

अपना ले् ये आदते्
हमेशा रहे्गे खुश

लाइफट्टाइल

अवसि जब ह््िसमस का िो तो केक का हजि्् िोता िी िै। घि-घि मे् इसे बनाया औि फ््््ड्स-
हििेहिव्स के संग एंज्वॉय भी हकया जाता िै। िेहकन क्या आप जानते िै् हक केक बनाने की
शुर्आत कब िुई? इसका आकाि, स्वाद कैसे बदिा? जाहनए,ं केक से जुड्ी कुछ िोचक बाते्। 

च््े ही नही्, िड़्ी उम्् के भी
अकधकांश लोगो् को केक खाना
पसंि होता है। ककसी का िथ्ािे
हो या मैकरज एकनवस्ारी या कोई

और सेकलब््ेशन, खुशी और जश्न के खास
मौको् पर केक कट कर कखलाने का चलन है।
केक खाने मे् कजतने यमी होते है्, उतनी ही
किलचट्प इससे जुड़्ी कुछ िाते् भी है्। इनके
िारे म्े यहां िता रहे ह्ै।
कैसा था शुर्आती केक: शुर्आती िौर मे्
िनने वाले केक आज की तरह सॉफ्ट,
किजाइनर और अट््ैस्कटव नही् होते थे। ये
अनाज के िने हुए सघन और चपटे (िे्स और
फ्लैट) होते थे। इन्हे् पीसे हुए अनाजो् मे् खमीर
(यीट्ट) उठाकर िनाया जाता था। किर इन्हे्
सुखाकर जमाया जाता था। आज हम कजस
तरह के केक का आनंि लेते ह्ै, उनसे कमलते-

जुलते केक 18वी्-19वी्
शताब्िी मे् िनने शुर् हुए।
ऐसे हुई र््िसमस केक
की शुर्आत: रोम म्े

शुर्आती िौर मे् क््िसमस के अवसर पर मीठी
रोकटयां िनाई जाती थी्। मध्यकाल तक आते-
आते इन मीठी
रोकटयो् का ट्थान
प्लम-पॉकरज (आलू
िुखारा, ओट्स,
फ्््ट्स, ड््ाय फ्््ट्स
आकि कमलाकर
िनाया गया िकलया)
ने ले कलया। 16वी्
सिी तक आटे, अंिे,
मक्खन से प्लम केक िनने शुर् हो गए। इसे
‘ट्वेल्थ नाइट केक’ कहा जाता था। धीरे-धीरे
ये ट्वेल्थ नाइट केक, क््िसमस के उत्सव का
एक अकभन्न कहट्सा िन गए। आज क््िसमस
के अवसर पर हम जो ‘फ्््ट केक’ या ‘आइट्ि
केक’ खाते है्, वह इसी ट्वेल्थ नाइट केक का
अपिेटेि वज्ान है।
केक पि सव्ायरधक कै्डल्स जलाने का

रिकॉड्य: क्या आप जानते है् कक िथ्ािे केक पर
सिसे अकधक कै्िल्स जलाने का एक वल्ि्ा
करकॉि्ा भी है? जन्मकिन के केक पर सिसे
ज्यािा मोमिक््ियां जलाने का कवश्् करकॉि्ा
2016 मे् आक््शता िुरमान और न्यूयॉक्क स्टथत
श््ी कचन्मय के्द्् ने िनाया था, जि केक पर

72,585 मोमिक््ियां
जलाई गई थी्। यह केक
ध्यान गुर् श््ी कचन्मय के
85वे् जन्मकिन के
उपलक्््य मे् िनाया गया
था। श््ी कचन्मय के्द्् के
100 सिट्यो् ने कमलकर
यह अनोखा वल्ि्ा
करकॉि्ा िनाया था।

िथ्यडे पि केक काटने की शुर्आत:
जन्मकिन के अवसर पर िुकनया के अकधकांश
िेशो् म्े केक काटा जाता है, खाया-कखलाया
जाता है। माना जाता है कक 16वी्-17वी् सिी म्े
जम्ानी मे् पहली िार छोटे िच््ो् का जन्मकिन
मनाने के कलए केक िनाना शुर् ककया गया।
इस केक को ‘ककंिरिेट्ट’ कहा जाता था। ये
केक किखने मे् आज के केक से कािी कमलते-
जुलते होते थे। किर धीरे-धीरे केक िथ्ािे
सेकलब््ेशन का महत्वपूर्ा कहट्सा िनता गया।
पॉपुलि केक फ्लेवस्य: जन्मकिन के केक की
िात कर्े तो ज्यािातर लोगो् के कलए चॉकलेट
सिसे पसंिीिा फ्लेवर होता है, उसके िाि
नंिर आता है वनीला फ्लेवर का। जम्ान
चॉकलेट केक िुकनया के सिसे मशहूर केक्स
मे् से एक है। इंटरेस्टटंग िात यह है कक ‘जम्ान
चॉकलेट केक’ की उत्पक््ि जम्ानी मे् नही् हुई
थी। िरअसल, इसका संिंध सैमुअल जम्ान
नामक एक अमेकरकी व्यस्कत से था, कजन्हो्ने

1852 मे् एक िाक्क िेककंग चॉकलेट िनाई थी।
इसे ‘जम्ान्स ट्वीट चॉकलेट’ के नाम से जाना
जाता था। 1957 मे् इस रेकसपी का इस््ेमाल
केक िनाने मे् ककया गया और‘जम्ान्स
चॉकलेट केक’ शीर्ाक से प््काकशत ककया गया
था। ति से इसे इसी नाम से जाना जाता है। k

ि

टेस्टी केक से जुड्ी 
अनूठी-रोचक बात्े

िोचक / रशखि चंद जैन

केक िे रिलेटेड कुछ 
इंटिेस्टटंग फैक्ट्ि

4िुदनया का सबसे महंगा केक ‘पाइरेटंस
फैंटेसी’ था दजसकी कीमत लगभग 35
दमदलयन डॉलर थी।

4दशकागो के पैदंंटक बटंंोलेटी ‘डीप दडश’ ने
2012 में छह दमनट में 72 कप केक खाने का
िलंडंम दरकॉडंम बनाया।

4कप केक की रेदसपी गूगल पर सबसे जंयािा
सचंम की जाने िाली रेदसपीज में से एक है।

4िुदनया का सबसे ऊंचा केक बनाने का िलंडंम
दरकॉडंम इंडोनेदशया की राजधानी जकातंाम के
कुछ संकूली बचंंों के नाम है। 33 मीटर
(108.27 फीट) ऊंचे इस केक को
हाकादसमा-दनलासरी कदलनरी संकूल के
बचंंों ने दंंिसमस के अिसर पर बनाया था।

4पुराने जमाने में इंगंलैंड में मानंयता थी दक
तदकए के नीचे ‘फूंंट केक’ रखकर सोने से
सुंिर पदत दमलता है। इसे ‘डंंीदमंग केक’ भी
कहा जाता था।

समस का त्योहार लगभग पूरी िुकनया मे् मनाया
जाता है। सभी िेश अपने-अपने तरीके से इसे

मनाते है्। इसे मनाने का तरीका चाहे जो भी हो, एक िात
जो हर जगह कॉमन होती है वह है क््िसमस की
शुभकामनाएं एक-िूसरे को िेते हुए ‘मैरी क््िसमस’
िोलना। अन्य मौको् पर, चाहे वो न्यू ईयर हो या किर
होली, िीवाली जैसे त्योहार। लोग एक-िूसरे को ‘हैप्पी’
िोलकर शुभकामनाएं िेते है्, जैसे- ‘हैप्पी न्यू ईयर’,
‘हैप्पी किवाली’ आकि। लेककन क््िसमस के कलए िोलते
है्- मैरी क््िसमस।
कैसे हुई ‘मैिी र््िसमस’ िोलने की शुर्आत:
क््िसमस कवश करने के कलए ‘मैरी क््िसमस’ िोलने की
शुर्आत को लेकर कई संिभ्ा कमलते है्। सन 1534 मे्
लंिन के किशप जॉन किशर ने क््िसमस के मौके पर हेनरी
अष््म के प््मुख मंत््ी थॉमस ि््ोमवेल को पत्् कलखकर ‘मैरी क््िसमस’ कवश ककया था। इसके
अलावा मैरी क््िसमस िोलने का उल्लेख 1843 मे् कलखे गए चाल्स्ा किके्स के उपन्यास ‘ए
क््िसमस कैरोल’ मे् भी ककया गया है। 

मदि मैिी के सम्मान मे्: ईसा मसीह की मां ‘मकरयम’
ईसाई धम्ा मे् िहुत सम्माकनत मानी जाती है्। उन्हे् सभी
ईसाइयो् की माता और मानव जाकत मे् सव््ोच्् इंसान माना
जाता है। मकरयम को ‘मैरी’ नाम से भी जाना जाता है।
इसकलए एक मान्यता यह भी है कक मिर मैरी के प््कत
सम्मान प््कट करते हुए ‘हैप्पी क््िसमस’ के ट्थान पर
‘मैरी क््िसमस’ िोलकर क््िसमस कवश ककया जाता है।
मतलि है समान: ‘मैरी’ शब्ि का अथ्ा हक्रात, आनंकित
या उल्लासपूर्ा होता है। यह शब्ि अकसर उत्सव और
खुशी के अवसरो् के साथ जुड़्ा होता है। ‘हैप्पी’ का अथ्ा
होता है ‘खुश’ या ‘संतुष््’। कुछ भाराकविो् का मानना है
कक ‘हैप्पी’ व्यस्कतगत खुशी पर जोर िेता है, जिकक ‘मैरी’
सामूकहक और सांट्कृकतक उत्सव की खुकशयो् को व्यक्त
करता ह।ै क््िसमस कवश करने के कलए ‘मैरी’ शब्ि

इसकलए उपयुक्त माना जाता है क्यो्कक यह उत्सव और उल्लास के सामूकहक अकभव्यस्कत को
िेहतर ढंग से प््कट करता है। िहरहाल, मैरी या हैप्पी िोनो् ही शब्िो् का प््योग खुशी जाकहर करने
के कलए ही ककया जाता है। इसकलए आप इनमे् से कुछ भी िोलकर कवश कर सकते ह्ै। k

इसणलए कहते है् मैरी ण््िसमस!
जानकािी / अलका ‘िोनी’क््ि

ह हम भारतीयो् के कलए गव्ा का
कवरय है कक भारत के कवद््ानो् ने

िुकनया को गकरत के महत्वपूर्ा, मूलभूत
कसद््ांतो् और कनयमो् की जानकारी िी।
400 ई. से 1500 ई. के िीच के काल
को भारतीय गकरत का ट्वर्ा युग कहा
जाता है। इस काल मे् भारतीय गकरतज््ो्
ने कई नए गकरतीय कसद््ांत किए।
भारतीय गकरतज््ो् को कालखंि के
कहसाि से मुख्यतया िो भागो् मे् िांटा जा
सकता है-पूव्ावत््ी काल के गकरतज््
और आधुकनक भारत के गकरतज््।
पूव्ावत््ी काल के गकरतज््ो् मे् शाकमल
कुछ प््मुख हक््सयां ह्ै- 
आय्यभट्् (476-550 ईस्वी): इन्हे्
भारतीय गकरत का कपता माना जाता है।
आय्ाभट्् ने अपने ग््ंथ ‘आय्ाभटीय’ के
माध्यम से गकरतीय सोच मे् ि््ांकत ला
िी। उन्हो्ने ही ट्थानीय मान प््राली,
शून्य की अवधाररा और क््तकोरकमतीय
काय््ो् के प््ारंकभक र्पो् को प््स््ुत
ककया। आय्ाभट्् ने ही ‘पाई’ के मूल्य की
सटीक गरना की, िीजीय समीकररो्
के समाधान प््स््ाकवत ककए और पृथ्वी
के अपने अक्् पर घूमने की व्याख्या
की। यह अवधाररा अपने समय से
िहुत आगे थी।
ब््ह्मगुप्त (598-668 ईस्वी): शून्य

को एक संख्या के र्प मे् मानने और
उसके कलए कनयम ट्थाकपत करने वाले
ब््ह्मगुप्त पहले व्यस्कत थे। इसके
अलावा, उन्हे् क््दघात समीकरर का
पहला ट्पष्् कववरर िेने और
गुर्त्वाकर्ार को एक
आकर्ाक िल के र्प मे्
वक्रात करने के कलए जाना
जाता है। ‘ब््ह्मट्िुट
कसद््ांत’ और
‘खंिखाद््क’ उनकी िो
सिसे प््कसद्् कृकतयां ह्ै।
भास्कि प््थम (600-
680 ईस्वी): इन्हो्ने
संख्याओ् को कलखने के
कलए कहंिू और अरिी
िशमलव पद््कत का प््योग सिसे पहले
ककया था। ‘आय्ाभटीय’ पर उनका
कवश्लेररात्मक काय्ा, ‘आय्ाभटीय
भाष्य’, खगोल कवज््ान और गकरत पर
सिसे प््ाचीन संट्कृत ग््ंथ माना जाता
है। उन्हे् ट्थानीय मान के अनुसार
संख्याओ् के कनर्पर के कलए कवशेर
र्प से जाना जाता है।
भास्कि र् ्ितीय (1114-1185
ईस्वी): इन्हो्ने नक््त्् वर्ा की लंिाई
और चंद््मा के समीकरर जैसी कई
खगोलीय राकशयो् को पकरभाकरत ककया
था। अवकल कलन (कििरे्कशयल
कैलकुलस) के कसद््ांतो् की खोज,
िशमलव प््राली का व्यवस्टथत

उपयोग भी इनकी िेन है। इन्हो्ने
ज्याकमकत और िीजगकरत से संिंकधत
महत्वपूर्ा ग््ंथो्- ‘लीलावती’ और
‘िीजगकरताध्याय’ की रचना की।
संगमग््ाम के माधव (1340-
1425 ईस्वी): यूरोपीय ‘कैलकुलस’
से सकियो् पहले इन्हो्ने क््तकोरकमतीय
श््ंखला कवस््ार और घात श््ंखला की
खोज की और सूय्ाके्क् ्दत मॉिल
(हीकलयोसे्क््टक मॉिल) जैसे महत्वपूर्ा
ग््हो् की गकत के मॉिल कवककसत ककए,
कजससे खगोलीय गरनाओ् मे् ि््ांकत आ
गई। इस प््कतभाशाली गकरतज्् को
साइन और कोसाइन जैसे
क््तकोरकमतीय िलनो् के कलए अनंत
श््ेरी कवस््ारो् म्े उनके अग््री काय्ा के
कलए जाना जाता है।
आधुकनक भारत के प््मुख गकरतज््ो् मे्
शाकमल है्- 
श््ीरनवास िामानुजन (1887-
1920): रामानुजन की ट्मृकत मे् ही
गकरत किवस मनाया जाता है। इन्हो्ने
संख्या कसद््ांत, गकरतीय कवश्लेरर
आकि मे् उल्लेखनीय योगिान किया।
कवभाजन िलन, सतत कभन्न और

अनंत श््ेरी जैसे के््त््ो् म्े
उनकी उत्कृष्् खोजो् ने
20वी् सिी मे् गकरत के
कवकास को िहुत प््भाकवत
ककया। उन्हे् अपने समय मे्
आधुकनक कवश्् का सव्ाश््ेष््
गकरतज्् माना जाता था।
पी.सी. महालनोरिस
(1893-1972 ईस्वी):
महालनोकिस िूरी और
फै््क्टाइल ग््ाकिकल

कवश्लरेर इनके कुछ प््मुख योगिान है्। 
सी. आि. िाव (1920-2023):
भारतीय-अमेकरकी गकरतज्् और
सांस्खयकीकवद् सी. आर. राव का
सांस्खयकी, अथ्ाशास््् ्, आनुवंकशकी
और कचककत्सा जैसे कवकवध क््ेत््ो् मे्
महत्वपूर्ा योगिान रहा।
शकुंतला देवी (1929-2013):
शकुंतला िेवी को मानव-कंप्यूटर के
नाम से जाना जाता था। वे कैलकुलेटर
की सहायता के किना अपनी त्वकरत
मानकसक गरनाओ् के कलए कवशेर र्प
से प््कसद्् थी्। त्वकरत मानकसक गरना
के कलए उनका नाम कगनीज िुक ऑि
वल्ि्ा करकॉि्ा म्े भी शाकमल है। k

भाित मे् प््ाचीन काि से िी एक से बढ्कि एक गहित के प््कांड
ज््ानी िुए िै्। िाष््््ीय गहित हदवस (22 हदसंबि) के अवसि पि िम

आपको कुछ मिान भाितीय गहितज््ो् के बािे मे् बता ििे िै्।

आरंयभटंं शंंीमनवास रामानुजन सी. आर. राव

य

रवभूरतयां
नेहा जैन

समस, ईसाई धम्ाावलंकियो् का
प््मुख त्योहार है, जो भारत
सकहत कवश्् भर मे् 25 किसंिर

को मनाया जाता है। इसे ‘िड़ा किन’ भी
कहते है्। िीते िौर से लेकर हाल के वर््ो्
तक कहंिी मे् ऐसी कई सारी किल्मे् िनती
रही है्, कजनमे् क््िसमस सेकलब््ेशन का
कजि्् आया, उससे जुड़्े गीत किल्माए गए,
मुख्य पात्् या किर पूरी कहानी ईसाई
समुिाय के इि्ा-कगि्ा घूमती रहती है। कई
किल्मो् मे् तो ऐसे ईसाई पात्् किखाए गए जो
कसनेप््ेकमयो् के जेहन मे् आज भी िज्ा है्। 
ईसाई पात््-परिवेश की कहानी: शोमैन
राज कपूर ने ईसाई लड़की ‘िॉिी’ की
कहानी पर किल्म िनाई, जो कहट रही।
1973 मे् आई किल्म ‘िॉिी’ मे् किंपल
कपाक्ड़या और ऋकर कपूर मुख्य भूकमकाओ्
मे् थे। कहंिू लड़्के और क््िक््ियन लड़्की की
इस जोड़्ी को िश्ाको् ने खूि पसंि ककया।
आगे चलकर, साल 1985 मे् इन्ही् किंपल
कपाक्ड़या और ऋकर कपूर को लेकर रमेश
कसप्पी ने किल्म ‘सागर’ िनाई। यह किंपल
कपाक्ड़या की कम-िैक किल्म थी, कजसमे्
उन्हो्ने एक क््िक््ियन लड़्की मोना िी
कसल्वा की भूकमका अिा की थी।

साल 1975 मे् आई किल्म ‘जूली’ मे्
एक्ट््ेस लक्््मी ने क््िि््यन लड़क्ी जूली का
लीि रोल प्ले ककया था। साथ ही किल्म के
अन्य प््मुख पात्् भी ईसाई धम्ा से संिंध
रखने वाले ही थे। इसी नाम से साल 2004
मे् एक िोल्ि किल्म िनाई गई, कजसमे् नेहा
धूकपया ने गोवा मे् रहने वाली लड़्की
‘जूली’ का रोल ककया था। संजीव कुमार
की किल्म ‘िेवता’ (1978) और ‘चेहरे पे
चेहरा’ (1981) की कहानी ईसाई समाज
और ईसाई पात््ो् के ईि्ा-कगि्ा घूमती है। 

नाना पाटेकर, मनीरा कोईराला और
सलमान खान की किल्म ‘खामोशी : ि
म्यूकजकल’ (1996) भी एक क््ििि््यन
पकरवार के इि्ा-कगि्ा िुनी गई प््ेम कहानी है।
इसके अलावा शिाना आजमी, माक्क
रॉकिंसन, इरिान खान अकभनीत ‘िड़ा
किन’ (1998), और ‘मैरी क् ्िसमस’
(2024) किल्मो् का नाम क् ्िसमस
िेस्टटवल पर रखा गया है। इन किल्मो् मे्
इस धम्ा-संट्कृकत से जुड़्े रीकत-करवाज,
रहन-सहन, खान-पान, वेशभूरा आकि को
भी िखूिी िश्ााया गया है।
यादगाि पादिी के रकिदाि: ईसाई धम्ागुर्
यानी पािरी को कवशेर आिर, मान-सम्मान
किया जाता है। कई कहंिी किल्मो् मे् पािरी का

कैरेक्टर कनभाने वाले आक्टाट्ट्स को खूि
सराहना कमली। ‘िोस््’ (अकभ भट््ाचाय्ा),
‘अमर अकिर एंथोनी’
(नाकजर हुसैन), ‘तहलका’
(जीते्द््), ‘हत्या’ (सत्येन
कप्पू), ‘खोज’ (िैनी),
‘िेवता’ (श््ीराम लागू) आकि
कई किल्मे् िनी है्, कजनमे्
पािकरयो् के महत्वपूर्ा और
यािगार रोल रहे।
कुछ पॉपुलि र््िर््ियन
कैिेक्टि: कई ऐसी किल्मे्
भी िनी है्, कजनमे् ईसाई
कैरेक्टर या सहायक पात्् लोगो् को खूि
पसंि आए। ‘अनाड़ी’ मे् लकलता पवार का

अपनी किल्मी इमेज के कवपरीत सह्िय
ईसाई मकहला कमसेज एल िीसा का
अकवट्मररीय रोल था। ऐसे ही किल्म
‘गै्िलर’ मे् जाकहरा, ‘मेरा नाम जोकर’ मे्
कसमी ग््ेवाल, ‘वो मै् नही्’ म्े आशा
सचिेव, ‘मजिूर’ मे् प््ार, ‘अल्िट्ा कपंटो
को गुट्सा क्यो् आता है’ मे् नसीर्द््ीन शाह,
‘जाने भी िो यारो्’ मे् सतीश शाह और
‘अमर अकिर एंथोनी’ मे् अकमताभ िच््न
द््ारा कनभाया गया एंथोनी का कैरेक्टर लोग
आज भी नही् भूल पाए है्।
गोवा मे् रिल्माई गई रिल्मे्: जि भी
भारत मे् ईसाई पकरवेश की िात होती है,
गोवा का नाम सिसे पहले याि आता है।
िॉलीवुि मे् ऐसी कई किल्मे् िनी्, कजनकी
अकधकतर शूकटंग गोवा म्े हुई। ‘जोहर
महमूि इन गोवा’ (1965) मे् आई एस.
जोहर और महमूि मुख्य भूकमका मे् थे।
अकमताभ िच््न की ‘सात कहंिुस््ानी’
(1969) और ‘पुकार’ (1983) इन तीनो्
किल्मो् की कहानी गोवा मुस्कत संग््ाम पर
आधाकरत थी। शाहर्ख खान, सुकचत््ा
कृष्रमूत््ी अकभनीत ‘कभी हां कभी ना’
(1994) और शाहर्ख खान, चंद््चूड़
कसंह, ऐश््य्ाा राय की किल्म ‘जोश’
(2000) के मुख्य पात्् ईसाई ही थे। िोनो्

किल्मे् गोवा मे् शूट की गई्। ऐसे ही िीकपका
पािुकोर की किल्म ‘िाइंकिंग िैनी’
(2014) गोवा मे् शूट हुई थी। इस किल्म के
सभी मुख्य पात्् ईसाई है्। ‘गो-गोवा-गॉन’
(2013) गोवा मे् शूट की गई अलग टाइप
की कॉमेिी, क््िलर है, कजसमे् सैि अली
खान, कुराल खेमू, पूजा गुप्ता आकि मुख्य
भूकमकाओ् मे् है्। इस किल्म के मुख्य पात््
भी क््िक््ियन ही है्। गोवा मे् शूट की गई
अकधकतर किल्मो् मे् वहां के चच्ा, िीच,
ईसाई समुिाय के लोगो् की जीवनशैली
और संट्कृकत को खूिसूरती से किल्माया
जाता रहा है। k

रिने ट््े्ड
अशोक वाधवाणी

क््ि णिल्मो् मे् णि््ण््ियन कैरेक्टस्स
ण््िसमस सेणलब््ेशन

कई हिंदी हिल्मो् मे् ह््िह््ियन पहिवेश, पात््ो् औि गीतो् को बड्ी िी
खूबसूिती से पेश हकया जाता ििा िै। कुछ हिल्मे् ह््िसमस सेहिब््ेशन

से भी जुड्ी ििी िै्। ऐसी िी कुछ हिल्मो् पि एक नजि।

शकुंतला देवी

कई गीत भी हुए पॉपुलि
बॉलीवुड णिल्मो् में ऐसे कई गाने भी बने हैं, जो पूरी तरह दंंिसमस से जुडंे हैं। इनमें से कुछ पॉपुलर
भी हुए हंै। ‘बचपन’ दफलंम का गीत ‘मिर मैरी, मां हम तेरे िुलारे हैं’ िंंेयर है। ‘शानिार’ में संजीि
कुमार सांता कंलॉज की िेशभूषा में गाते हैं, ‘आता है, आता है, सांता कंलॉज आता है’, ‘जखंमी’ में
‘दजंगल बेल, दजंगल बेल, दजंगल ऑल ि िे।’ कई गीत ऐसे भी रचे हैं, दजनको सुनते ही समझ आ
जाता है दक ये गीत या इसके पातंं ईसाई धमंम से जुडे हुए हंै। दफलंम ‘जमीर’ में शमंमी कपूर पर
दफलंमाया गया गीत ‘बडे दिनों में खुशी का दिन आया...’। ‘जूली’ में िंंीती सागर की आिाज में अंगंंेजी
गाना है, ‘माइ हाटंम इज बीदटंग’, ‘जीते हैं शान से’ में ‘जूली-जूली जॉनी का दिल तुम पर आया जूली।’
गाने में दमथुन चिंंितंंी अपना िंंेम िंंकट करते हैं। ‘सागर’ में ‘ओ मादरया, ओ मादरया’ गाने में कमल

हासन, दडंपल कपादंडया की मसंंी िेखने लायक है। ‘िेिता’ का हटकर दलखा गाना है, ‘चल बैठें चचंम के पीछे’। ये सभी गाने आज भी लोकदंंिय हैं।

‘अमर अकबर एंथोनी’ में एंथोनी गोंसालंवेस के रोल में अममताभ 

अंजू जैन

पहला मैरिज फंक्शन केक
आजकल शादियों मंे भी केक काटने का टंंेंड बढंने लगा है।
यह परंपरा कब से शुरं हुई, यह तो पुखंता तौर पर नहीं कहा
जा सकता, मगर पहले दििाह केक का उलंलेख 1858 में
दमलता है। यह दंंिटेन की महारानी दिकंटोदरया की सबसे बडंी
बेटी (उसका नाम भी दिकंटोदरया था) के मैदरज फंकंशन के
दलए बनाया गया था। दंंिंसेस दिकंटोदरया का दििाह केक तीन
गज चौडंा और 300 पाउंड िजन का था, लेदकन िह दसफंफ
एक मंदजला था। उनकी शािी के केक पर सफेि आइदसंग
का पहली बार इसंंेमाल दकया गया था। तभी से इस तरह की
आइदसंग को ‘रॉयल आइदसंग’ के नाम से जाना जाता है।

गणित को समृद्् करने वाले
भारत के महान गणितज््


